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Bien chez Vous Printemps

Place au Printemps

Avec le retour des beaux jours, prenez le temps 
de profiter de votre extérieur et aussi de vous 
occuper de votre intérieur.
Ménage de printemps, rénovations, aménage-
ments, jardinage … après l’hiver, se sentir bien 
chez vous est primordial pour votre bien être.
Au rythme des saisons, Bricoma vous propose 
son nouveau magazine « Bien chez vous », en 
étant toujours plus proche de vous, en appor-
tant des idées créatives, des solutions et des 
propositions d’amélioration pour vos inté-
rieurs et extérieurs.
Retrouvez votre magazine «Bien chez Vous», 
quatre fois par an, dans l’ensemble de vos ma-
gasins Bricoma ainsi que sur le site internet 
Bricoma.ma.
Faites souffler un air de printemps chez vous 
en vous inspirant des tendances du moment.

Bon printemps à vous.

Edito

في رحاب فصل الربيع
بالفضاء  للتمتع  وقتكم  خـــذوا  الجميلة،  ــام  الأيـ عـــودة  مــع 

الخارجي لبيتكم، والاهتمام بداخله أيضا.
والبستنة،  الإعــدادات  التجديدات،  الربيعي،  التنظيف  بعد 
الإحساس بالراحة في بيتكم يبقى من الأولويات، بعد فصل 

الشتاء.
مجلتها   »  Bricoma  « عليكم  تــقــتــرح  الــفــصــول،  بــإيــقـــــاع 
المصورة الجديـدة » Bien chez vous « لأنها دائما الأقرب 
إليكم، من خلال اقتراحها أفكارا خلاقة وحلولا واقتراحات 

لتحسين مظهر بيوتكم من الخارج أو الداخل.
تجدون مجلتكم المصورة »  Bien chez vous « أربع مرات 
موقع  وعلى    »  Bricoma  « متاجرنا  السنة في جميع  في 

.» Bricoma.ma « الأنترنيت
تنفسوا جوا ربيعيا باستلهامكم للميولات الراهنة.

نتمنى لكم فصل ربيع طيبا.   



SO
M

M
A

IR
E DÉCORATION

Les tendances pour aménager et décorer votre jardin

Ensoleillez vos espaces et vos jardins d’intérieurs avec 
les plantes artificielles

BRICOLAGE

Quand et comment vidanger son chauffe-eau ?

Comment cacher les défauts d’un mur

Brico junior : Bonhomme Gazon

NATURE

Conseil potagers : Plantes aromatiques faciles à cultiver 
chez soi

C’est le printemps ! À quoi faut-il penser pour vos animaux ? 

Jardinage : les bons gestes pour le retour du printemps

Les plantes de saisons : Sélection de fleurs à planter 
au printemps

MAISON

Quels matériaux choisir pour sa terrasse ? 

Quelques conseils pour bien choisir son parfum d’ambiance

Comment réussir son ménage de printemps : 10 astuces

8

16

22

26

32

36

38

42

48

51

58

60



5

CreditAgricoleduMaroc creditagricolemarocwww.creditagricole.ma



6

توجهات لتصميم وتزيين حديقتك
نباتات اصطناعية لفضاءات وحدائق داخلية مشمسة
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النباتات الموسمية: اختيار الزهور لزرعها في فصل الربيع
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Les tendances pour aménager 
et décorer votre jardin

Vous avez envie de changer l’aménage-
ment de votre jardin, mais vous ne savez 
pas par où commencer ? Que ce soit 
dans le cadre d’un projet de construc-
tion ou de rénovation de votre maison, 
ou si vous avez tout simplement envie 
de changement, l’aménagement et la 
décoration d’un jardin ne s’improvisent 
pas ! Entre la configuration de l’espace, 
les plantes à choisir… Il peut être assez 
difficile de trouver l’inspiration et une 
bonne idée qui saura mettre en valeur 
votre jardin. Alors quels sont les conseils 
et les informations à prendre en considé-
ration pour aménager et décorer votre 
jardin selon les dernières tendances ? 
Petit tour d’horizon. 

DECO
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توجهات لتصميم وتزيين 
حديقتك

تريد تغيير تصميم حديقتك، لكنك لا تعرف من 
منزل  بناء  الأمر بمشروع  تعلق  سواء  تبدأ.  أين 
جديد أو تجديد بيت قديم، أو كنت ترغب فقط 
في التغيير، فلا يجب الارتجال في تهيئة وتزيين 

الحديقة!
النباتات... قد يكون  بين تحديد المكان واختيار 
التي  الجيدة  والفكرة  الإلهام  إيجاد  جدا  صعبا 
النصائح  هي  ما  إذن  قيمة لحديقتك.  ستعطي 
والمعلومات التي يجب أخذها بعين الاعتبار أثناء 

تهييء وتزيين حديقتك، وفق آخر التوجهات؟ 
لنلق نظرة عامة.
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Les tendances principales pour décorer 
un extérieur

Si vous manquez d’inspiration pour aménager et décorer votre jardin, voici quelques idées qui devraient vous 
aider.

F Les matériaux naturels
La tendance est aux matériaux naturels, comme l’osier, le rotin, la paille, le lin… N’hésitez pas à choisir des meubles 
et accessoires artisanaux, une suspension en bambou, une jardinière en bois… Place au naturel !

F Les couleurs de l’année
Si vous souhaitez mettre une table et des chaises de jardin, les couleurs pastel ont le vent en poupe. Ne restez pas 
dans le classique, et n’hésitez pas à installer des chaises dépareillées autour de la table. 
Pour créer un coin salon douillet et chaleureux, mais aussi élégant, optez plutôt pour des couleurs dans les teintes 
beiges, marron et terracotta pour vos textiles et petits objets de décoration. Non seulement vous pourrez facile-
ment les assortir, mais surtout vous ne risquez pas de vous en lasser (contrairement à une couleur trop flashy qui 
peut se démoder plus vite).

F Le bohème
La décoration bohème est un thème ultra-tendance : un savant mélange entre des éléments cosy, cocooning et 
décontractés qui appellent à la détente. 
En ce qui concerne les assises, les chaises suspendues ajoutent un vrai style à votre extérieur, et les hamacs, poufs 
ou lits de jardin sont des meubles à prévoir pour donner encore plus l’envie de rester à l’extérieur. 

F Des pots et des jardinières aux formes originales 
Pour sublimer vos plantes et apporter une touche design, ne vous contentez pas des traditionnels pots en plas-
tique ! Terre cuite, rotin, formes atypiques, osez la nouveauté et jouez avec les formes !

F Un espace de vie supplémentaire
Vous avez une terrasse ? C’est l’occasion de vous laisser tenter par une tonnelle, avec des plantes grimpantes, 
une pergola moderne pour profiter pleinement de cet espace… Le jardin devient aujourd’hui une pièce à vivre 

supplémentaire, plus vous le structurez et plus il 
sera agréable à voir et à vivre ! Selon votre zone 
d’habitation, vous pouvez par exemple prévoir 
un coin barbecue, avec un point d’eau et tout 
le nécessaire pour cuisiner à l’extérieur. Pour les 
journées et les soirées plus fraîches, pensez à un 
parasol chauffant ou un poêle. 

F Le potager 
Un must-have, même pour les plus petits es-
paces ! Que vous soyez un écolo ou pas, il est 
toujours très agréable de cultiver ses propres 
fruits et légumes ! Le potager devient de plus en 
plus courant, et même les appartements peuvent 
avoir leur coin potager dans un coin du balcon. Il 
existe plusieurs manières d’installer un potager : 
sur pied, dans un bac… Le potager peut être un 
véritable élément décoratif. 

F Le mur végétal
Si vous aimez être entouré de plantes vertes, mais 
que votre espace de jardin est assez réduit, le 
mur végétal est la solution idéale. Vous pouvez y 
cultiver des plantes aromatiques, des fleurs déco-
ratives… De plus, il présente l’avantage d’être éco-
logique et permet d’atténuer les fortes chaleurs. 
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التوجهات الرئيسية لتزيين فضاء خارجي 

إذا كان ينقصك الإلهام الكافي لتهييء وتزيين حديقتك، هذه بعض الأفكار التي من 
شأنها أن تساعدك.
F المواد الطبيعية

المنحى السائد حاليا هو استعمال المواد الطبيعية، مثل الخوص والروطان )خيزران 
يدويا،  وأكسسوارات مصنوعة  أثاث  اختيار  تتردد في  والكتان... لا  والقش  الهند( 

ومعلقات من الخيزران، وأحواض خشبية... أفسحوا المكان للطبيعة!   
F ألوان السنة

إذا كنت ترغب في وضع طاولة وكراس في حديقتك، فإن الألــوان الفاتحة هي نعم 
الاختيار. حاول تجاوز الطراز الكلاسيكي ولا تتردد في تثبيت كراسي غير متطابقة 

حول الطاولة.
لإنشاء صالون مريح ودافئ، وأنيق أيضا، اختر ألوانا بظلال من البيج والبني والطيني 
لمنسوجاتك والأشياء الزخرفية الصغيرة. هذا سيساعدك، ليس فقط على تشكيلها 
بسهولة، ولكنك لن تمل منها أبدا )على عكس اللون البراق الذي يمكن أن يتقادم 

بسرعة(.
F البوهيمي

الديكور البوهيمي هو موضوع عصري للغاية. فهو مزيج ذكي من العناصر المريحة 
والهادئة، التي تجلب الاسترخاء. أما بالنسبة للمقاعد، فإن الكراسي المعلقة تضيف 
أسلوبا حقيقيا إلى فضائك الخارجي، كما أن الأراجيح والوسائد وأسرة الحديقة، تعتبر 

من الأثاث الذي يتعين توفيره ليجعلك ترغب دائما في البقاء أكثر بالخارج.
F أواني وأحواض الزهور بأشكال أصلية

لإعطاء قيمة لنباتاتك وإضفاء لمسة هندسية، لا تكتف بالأواني البلاستيكية الكلاسيكية! 
اختر الطين والروطان، والأشكال غير النمطية، جربوا التجديد واللعب بالأشكال!   

F فضاء إضافي للعيش
هل لديك شرفة؟ هذه فرصة للاستمتاع بظلال كأنها شجرة، باستعمال نباتات متسلقة 
وعريشة عصرية، للاستفادة كليا من هذه المساحة... لقد أصبحت الحديقة اليوم غرفة 
معيشة إضافية، وكلما قمت بتهييئها بشكل جيد، كلما كانت ممتعة للعين ومغرية للعيش 
فيها. حسب منطقة إقامتك، يمكنك على سبيل المثال، إنشاء ركن للشواء مع مصدر 
مياه، وكل ما يلزم للطهو خارج المطبخ. للأيام والليالي الأكثر برودة، فكر في اقتناء مظلة 

مجهزة بمكيف أو موقد دافئ.
F حديقة الخضروات

شيء لا غنى عنه حتى في أصغر الفضاءات! سواء كنت مهتما بالبيئة أم لا، فمن الممتع 
دائما زرع الفواكه والخضروات الخاصة بك. حديقة الخضروات أصبحت أكثر شيوعا، 

بل حتى الشقق قد تحتوي على ركن خاص بزرعها في الشرفة. 
هناك عدة طرق لتشكيل حديقة خضروات، سواء بشكل عمودي، أو في وعاء... حديقة 

الخضروات يمكن أن تكون أحد أهم عناصر الديكور.    
F الجدار النباتي

إذا كنت تحب أن تكون محاطا بالنباتات الخضراء، وكانت مساحة حديقتك ضيقة 
جدا، فإن جدار النباتات هو الحل الأمثل، لأنه يمكنك من زرع نباتات عطرية أو زهور 
الديكور، بالإضافة إلى ذلك، فهو يتميز بكونه صديقا للبيئة، ويسمح بالتخفيف من وطأة 

الحرارة الشديدة. 



Aménager son jardin : 
par où commencer ?

Si vous avez décidé d’aménager votre jardin, sachez que cela nécessite un minimum de réflexion. Il ne suffit 
pas de feuilleter un magazine de décoration extérieur ! Pour être sûr d’avoir un jardin qui corresponde à vos 
goûts, fonctionnel et agréable à vivre toute l’année, il convient de suivre certaines étapes :

F La première chose à faire est d’établir un état des lieux de votre jardin (superficie, nature du sol, exposi-
tion…) afin de mieux définir vos besoins. Il est important de savoir quels types d’aménagements vous aimeriez 
avoir (un coin barbecue, une terrasse, une pergola, un potager, des arbustes…). La forme du jardin est détermi-
nante pour le style que vous voulez lui donner, il est donc nécessaire d’optimiser l’espace. Si vous avez un petit 
jardin par exemple, il est préférable d’utiliser peu de couleurs et des matériaux différents, en optant plutôt pour 
des haies basses. 

F Connaître votre terrain est important ! Qu’il soit argileux, sableux, calcaire… Cela aura une incidence directe 
sur le type de végétaux à planter pour de meilleurs résultats. Par exemple, si vous tenez à avoir un coin potager, 
celui-ci devra être situé dans une zone bien ensoleillée.

F N’hésitez pas à jouer avec les volumes et les couleurs des végétaux, selon leur saisonnalité et la place dont 
vous disposez.

F N’oubliez pas les espaces de vie ! Si votre jardin le permet, pourquoi ne pas y installer une belle terrasse, une 
pergola pour profiter de l’extérieur toute l’année… Un coin jeux dédié aux tout-petits peut être aussi une très 
bonne idée pour les inciter à jouer en extérieur et profiter de la nature. 

F Les végétaux doivent être choisis en fonction du climat pour faciliter l’entretien, mais surtout pour conserver 
des plantes en bonne santé. 

F L’aspect pratique ne doit pas être oublié, il est donc important de réfléchir dès le départ à votre système 
d’arrosage, à un endroit pour stocker vos outils, l’éclairage…

Avant de vous lancer dans votre projet, il peut être utile de faire appel à un paysagiste professionnel ou à un 
décorateur extérieur. Il n’est pas donné à tout le monde d’avoir l’œil, et pour être sûr d’obtenir un résultat à la 
hauteur, il est important d’évaluer l’étendue des travaux à réaliser.
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تهييء الحديقة الخاصة: من أين تبدأ؟

إذا كنت ترغب في تهييء حديقتك، فاعلم أن هذا الأمر يتطلب حدا أدنى 
من التفكير، إذ لا يكفي تصفح مجلة للديكور الخارجي فحسب! للتأكد 
من أن حديقتك تتماشى مع أذواقــك، ووظيفية وممتعة للعيش فيها 

على طول السنة، من الضروري اتباع خطوات معينة:

F أول شيء تفعله هو القيام بوصف لحالة حديقتك )مساحتها، ونوع 
تربتها وجهة تعرضها للشمس...( من أجل تحديد احتياجاتك بشكل 
أفضل. من المهم معرفة أنواع وسائل الراحة التي ترغب في الحصول 
عليها )ركن للشواء، شرفة، عريشة، حديقة خضروات، شجيرات...( 
شكل الحديقة أساسي بالنسبة إلى الطراز الذي تريد منحه إياها، لذلك 
من الضروري استغلال الفضاء بالشكل الأمثل. فإذا كانت لديك حديقة 
صغيرة، على سبيل المثال، فمن الأفضل استخدام ألوان قليلة ومواد 

مختلفة، مع اختيار حواجز منخفضة.
F معرفة التربة أمر مهم، فسواء كانت طينية أو رملية أو جيرية... 
فإنها لها تأثيرا مباشرا على نوعية النباتات المراد زراعتها، للحصول على 
نتائج أفضل. على سبيل المثال، إذا كنت تريد الحصول على ركن لزرع 

خضروات، فيجب تحديد موقع في منطقة مشمسة.
F لا تتردد في تنويع أحجام وألوان النباتات، حسب موسميتها والمساحة 

المتوفرة لديك.
F لا تنس فضاءات المعيشة! إذا كانت حديقتك تسمح بذلك، فلماذا 
لا تقم بإنشاء شرفة جميلة هناك، أو عريشة، للاستمتاع بالهواء الطلق 
على مدار السنة. فضاء مخصص لألعاب الأطفال سيكون فكرة جيدة 

لتشجعيهم على اللعب خارج البيت والاستماع بالطبيعة.
F اختيار النباتات يجب أن يكون وفقا للمناخ، لتسهيل الصيانة، ثم 

الحفاظ عليها في وضع جيد، وهذا هو الأهم.       
F لا ينبغي نسيان الجانب العملي، لذلك من المهم التفكير، منذ البداية، 

في نظام السقي، ومكان لتخزين أدواتك والإضاءة.

قبل الانطلاق في مشروعك، قد يكون مفيدا أخذ استشارة مختص في 
تنسيق الحدائق، أو مهندس ديكور خارجي. 

العين الثاقبة لا يملكها أي كان. وللتأكد من الحصول على نتيجة في 
المستوى، يجب تقييم مجال الأشغال الذي يتعين القيام بها.   
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Ensoleillez vos espaces et vos 
jardins d’intérieurs avec les 
plantes artificielles 

Contrairement à certaines idées reçues, 
un jardin rempli de belles plantes artifi-
cielles ne perd rien de sa beauté ou de 
son raffinement. Mais comme pour un 
jardin avec des plantes naturelles, un jar-
din artificiel doit être préparé suivant cer-
taines règles. En faisant des efforts, vous 
obtiendrez un jardin des plus beaux qui 
ne nécessite que très peu d’efforts d’en-
tretien, puisque vous n’aurez ni à nourrir 
ni à tailler les plantes qu’il comprend. Au-
jourd’hui, nous allons partager avec vous 
les techniques grâce auxquelles vous 
pourrez concevoir et créer un jardin fait 
partiellement ou totalement de plantes 
artificielles. C’est parti ! 

DECO
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نباتات اصطناعية 
لفضاءات وحدائق داخلية 

مشمسة 

فإن حديقة  النمطية،  الأفكار  على عكس بعض 
من  شيئا  تفقد  لا  الاصطناعية  بالنباتات  مليئة 
بنباتات  حديقة  وكــأي  لكن  وأناقتها.  جمالها 
طبيعية، فإن تهيئة الحديقة الاصطناعية تتطلب 
وبـــذل مــجــهــودات كبيرة  الــقــواعــد  اتــبــاع بعض 
أجمل  من  حديقة  على  الأخــيــر،  في  للحصول، 
الحدائق، لا تستلزم سوى قليلا من العناية، لأنها 
تعفيكم من تطعيم وتشذيب النباتات التي تحتوي 

عليها.
اليوم، سنتقاسم معكم التقنيات التي تمكنكم من 
إحداث حديقة مكونة، جزئيا أو كليا، من نباتات 

اصطناعية. لننطلق
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Service aprés vente
www.bricoma.ma

Coffre fort anti-feu  Coffre fort électronique

Coffre fort anti-effraction

Coffre fort pour armes à feu

Coffre fort a emprinte digital

- Double sécurité : nécessite digicode

  et clé

- Protection incendie : jusqu'à 1 heure

- Protection antivol : pênes dormants

- affichage lcd : date et heure

  programmables

- Touche prioritaire pour une utilisation

  d'urgence

- Boulons de verrouillage à trois voies

  (5 boulons avec 20 mm)

- Stockage de munitions verrouillable

  séparé

- - Trous pré-percés en bas et à l'arrière

  (fixations incluses)

- Affichage : Affichage LCD circulaire clair

  pour la surveillance de l'état, l'année,

  le mois, le réglage de la date

  et l'indication de batterie faible

- Système de fonctionnement :

  Utilisez la poignée circulaire pour ouvrir

  et fe  et fermer avec un système de solénoïde

- Fixation : Trous pré-percés en bas et

   à l'arrière (fixations incluses)

- Empreinte digitale ou code à 4-8 chiffres

  pour l'ouverture (jusqu'à 30 empreintes

  digitales enregistrées)

- Les trous d'ancrage conviennent à la fixation

 au mur de l'armoire ou au sol (fixation incluse)

- Fournir la clé de dérogation pour une

  utilisation d'urgence  utilisation d'urgence

- Charnières internes dissimulées pour une

  sécurité accrue

 

- Étagères amovibles

- Décoration luxueuse pour donner plus

  de protection aux valeurs

- Fonction d'alarme en cas de

  fonctionnement anormal

- Un écran LCD clair pour l'année, le mois,- Un écran LCD clair pour l'année, le mois,

  le réglage de la date et l'indication de

  batterie faible



Les fleurs et plantes artificielles peuvent-elles 
être utilisées à l’extérieur ?

Cette question est très souvent posée. En effet, 
beaucoup d’individus doutent de la capacité des 
plantes artificielles à orner un jardin. Après tout, 
ces plantes ne disposent pas de défenses natu-
relles contre les conditions climatiques extrêmes. 
Contrairement aux plantes naturelles, elles ne 
peuvent absorber les fortes pluies ou résister aux 
fortes chutes de neige. Mais avec les progrès tech-
nologiques, tous ces doutes ont été dissipés. Sur le 
marché, nous retrouvons désormais des plantes 
artificielles résistantes et traitées pour être proté-
ger contre les rayons UV. La protection UV de ces 
plantes fait que les rayons ultraviolets ne peuvent 
pas l’endommager ou provoquer leur décolora-
tion. Certaines de ces plantes sont faites en plas-

tique, ce qui facilite considérablement leur nettoyage, notamment après de fortes averses. Pour toutes ces 
raisons, l’usage de plantes artificielles dans son jardin est tout à fait possible !

Quelle est la durée de vie des fleurs et plantes artificielles 
à l’extérieur ?

La durée de vie des fleurs et plantes artificielles varie en fonction de leur exposition à l’extérieur. Celles-ci sont 
suffisamment robustes pour orner votre jardin pendant des années, sans pour autant se décolorer ou perdre 
de leur beauté. Cette durabilité peut être améliorée si vous les mettez dans un patio avec un porche d’entrée 
protégé du soleil. L’autre facteur qui influence la durabilité des plantes artificielles sont les matériaux dont elles 
sont composées. Le mieux est de chercher les plantes composées de matières protégées contre les UV et de 
polyéthylène.
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هل يمكن استعمال الزهور والنباتات الاصطناعية في الخارج؟

هذا السؤال، غالبا ما يطرح. فالعديد من الأفراد يشكون بالفعل في قدرة النباتات الاصطناعية على إعطاء الحديقة رونقا وجمالا، فهم 
يعتقدون أيضا أن هذه النباتات لا تستطيع مقاومة ظروف الطقس القاسية، خلافا للنباتات الطبيعية، إذ لا يمكنها امتصاص الأمطار القوية 

أو مقاومة التساقطات الثلجية القوية.
لكن، مع التقدم التكنولوجي، كل هذه الشكوك تبددت، وأصبحنا الآن نجد في السوق نباتات اصطناعية مقاومة ومعالجة لكي لا تتضرر من 
الأشعة ما فوق البنفسجية. حماية هذه النباتات من تلك الأشعة يحميها من التلف أو تغير لونها. بعض هذه النباتات مصنوعة من البلاستيك، 
ما يسهل تنظيفها بشكل وافر، وعلى وجه الخصوص بعد التساقطات المطرية القوية، ولكل هذه الأسباب، فإن استعمال النباتات الاصطناعية 

في الحديقة أمر ممكن جدا.

ما هي مدة حياة الزهور والنباتات الاصطناعية في الخارج ؟

مدة حياة الزهور والنباتات الاصطناعية تتغير تبعا لتعرضها للضوء في الخارج، وهاته الأخيرة قوية بشكل يجعلها تزين حديقتكم لسنوات 
طويلة، دون أن يزول لونها أو أن تفقد شيئا من جمالها. هذه الديمومة قد تتحسن إذا وضعتموها في صحن الدار أو المدخل المحمي من 
الشمس. والعامل الآخر الذي يؤثر على ديمومة النباتات الاصطناعية هي الأدوات التي تتكون منها والأفضل هو البحث عن نباتات مكونة 

من مواد محمية من الأشعة ما فوق البنفسجية ومن "البوليتيلين".



Comment faire pour que de 
fausses fleurs et plantes aient 
l’air vraies à l’extérieur ?

Pour que votre jardin ne perde pas de son au-
thenticité et qu’il conserve son aspect natu-
rel, même orné de plantes artificielles, il faut 
suivre un certain nombre d’étapes que l’on 
vous détaille ci-dessous.

F Étape 1 : Utilisez des blocs de mousse 
Pour former la base de votre jardin artificiel, 
vous pouvez utiliser des briques de mousse que vous empilerez les unes sur les autres. Ensuite, coupez ces blocs de 
mousse à l’aide d’un couteau afin que les plantes restent stables une fois que vous les aurez installées dessus.

F Étape 2 : Commencez par la plante ou la fleur la plus haute et plantez-la dans la mousse.
Pour installer vos plantes ou fleurs artificielles, commencez par celles qui ont le plus de hauteur et fixez-les directement 
dans vos blocs de mousse. Par exemple, les géraniums artificiels sont parfaits pour créer un effet d’ampleur dans la 
base de votre jardin. Lorsque vous les installez, veillez à les enfoncer le plus loin possible. Cela va augmenter leur résis-
tance et les protéger contre d’éventuelles rafales de vent.

F Étape 3 : Ensuite, remplissez la base autour de vos fleurs principales avec de fausses plantes.
Une fois les fausses plantes principales installées, soutenez-les avec d’autres fleurs artificielles dans chaque recoin ou il 
y a encore de l’espace. Rappelez-vous que pour obtenir un jardin artificiel esthétiquement beau, il est important qu’il y 
ait une densité très importante de plantations. Des plantes ou des fleurs artificielles éparpillées par-ci et par-là donne-
ront à votre espace extérieur un aspect « fake » et robotisé qui n’est pas très plaisant.

F Étape 4 : Ajoutez ensuite le lierre et les fleurs de drapage.
C’est à partir de cette étape que votre jardin artificiel va prendre vie ! À ce stade, vous pouvez user de bâtons de faux 
lierre ou de glycine artificielle violette en les plaçant sur 2 côtés de la jardinière ou en les superposant les uns sur les 
autres. Vous obtenez ainsi des plantations très denses, qui ont l’air encore plus vraies que nature.
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كيف نجعل من زهور مزيفة حقيقية في الخارج؟

لكي لا تفقد حديقتكم أصالتها وتحتفظ بجانبها الطبيعي، ولو كانت مزخرفة بنباتات اصطناعية، ينبغي اتباع عدد من المراحل التي نفصلها أسفله :
F المرحلة 1 :  استعملوا كتلا من الإسفنج )الموس(

لتشكيل قاعدة حديقتكم الاصطناعية، يمكنكم استعمال كتلا من الإسفنج من خلال تكديسها الواحدة فوق الأخرى، ثم قطعوا هذه الكتل بواسطة 
سكين حتى تبقى النباتات ثابتة بعدما أن تضعوها في الأسفل.

F المرحلة 2 :  ابدؤوا بالنبتة أو الزهرة الأكثر علوا واغرسوها داخل الإسفنج
لأجل تثبيت نباتاتكم أو زهوركم الاصطناعية، ابدؤوا بتلك الأكثر علوا بوضعها مباشرة داخل كتل الإسفنج )الموس(. الغرنوقيات الاصطناعية مثلا، 
كفيلة بإعطاء قاعدة حديقتكم مفعول الشساعة، عندما تضعونها اسهروا على غرزها إلى أبعد مدى ممكن، وهذا ما سيزيد من مقاومتها وحمايتها 

ضد هبات الريح المحتملة.
F المرحلة 3 :  املؤوا القاعدة في محيط زهوركم الأساسية باستعمال نباتات اصطناعية

بمجرد غرس النباتات الاصطناعية الأساسية، أسندوها مع زهور اصطناعية أخرى في أي زاوية شاغرة، وتذكروا أنه لأجل الحصول على حديقة 
اصطناعية جميلة، لا بد أن تكون هنالك كثافة جد هامة من الأغراس. فنباتات، أو زهور اصطناعية، مشتتة هنا وهنالك، ستعطي لفضائكم الخارجي 

هيأة مزيفة وآلية. وهذا أمر غير ممتع!
F المرحلة 4 :  أضيفوا اللبلاب وزهور اللف

انطلاقا من هذه المرحلة، ستحيى حديقتكم! في هذه المرحلة، يمكنكم استعمال عصي اللبلاب الاصطناعي أو الوستارية الاصطناعية البنفسجية 
بوضعها على جانبين اثنين من حوض الزهور أو وضعها على بعضها. وهكذا ستحصلون على أغراس جد كثيفة تبدو أكثر حقيقية من تلك الطبيعية.



Comment entretenir un jardin artificiel ?

La réussite de votre jardin artificiel est aussi une question d’entretien. 
À ce propos, voici une liste d’étapes à suivre :

F Éviter d’utiliser des produits chimiques corrosifs près de votre pelouse
Les produits chimiques à effets corrosifs doivent être tenus à l’écart de vos plantes artificielles, car 
ils peuvent causer des dommages irréversibles. Notez aussi que les matières organiques comme 
les insectes morts ou les excréments d’animaux peuvent se décomposer et libérer des produits 
chimiques corrosifs. Veillez à éloigner toutes les matières organiques de vos plantes et fleurs arti-
ficielles.

F Posséder le bon équipement pour entretenir votre jardin artificiel
Pour entretenir votre jardin artificiel, vous devez posséder l’équipement qu’il faut. Parmi les ar-
ticles indispensables, nous retrouvons notamment un râteau, un tuyau, etc.

F Nettoyer les débris
Si vous vivez dans une région connue pour son climat sec et ses précipitations rares, il faut rincer 
vos plantes artificielles avec un tuyau d’arrosage. Cela permet notamment d’éliminer les matières 
organiques qui ont séché et durci comme le pollen. Pour ce nettoyage, nous conseillons l’usage de 
l’eau qui reste l’option la plus sûre. Les produits de nettoyage chimiques endommagent les plantes 
qu’elles soient artificielles ou naturelles.

F Enlever les taches
Dès que les plantes artificielles sont tachées, vous devez les nettoyer le plus rapidement possible 
pour empêcher ces tâches de se fixer. Encore une fois, vous pouvez opter pour un simple rinçage 
avec un jet d’eau.
La bonne nouvelle est que les fibres synthétiques qui sont utilisées pour la fabrication de gazon ou 
de plantes artificielles sont assez résistantes aux tâches. Donc, si vous n’avez pas le temps néces-
saire pour faire un nettoyage fréquent, ce n’est pas très grave. 

كيف الاعتناء بحديقة اصطناعية ؟
إن نجاح حديقتكم الاصطناعية هو أيضا مسألة عناية. وهذه قائمة بالمراحل التي يجب اتباعها.

F تفادوا استعمال مواد كيماوية أكالة
ينبغي استبعاد المواد الكيماوية ذات المفعول الأكال عن نباتاتكم الاصطناعية لأنها قد تحدث أضرارا لا يمكن 
مواد  تطلق  وأن  تتحلل  أن  براز الحيوانات يمكن  أو  الميتة  مثل الحشرات  العضوية  المواد  بأن  تجاوزها. سجلوا 

كيماوية أكالة. اسهروا على إبعاد كافة المواد العضوية عن نباتاتكم وزهوركم الاصطناعية.      
F التجهيز  الجيد لصيانة حديقتكم الاصطناعية

لأجل صيانة حديقتكم الاصطناعية، عليكم أن تتوفروا على اللوازم الضرورية، خصوصا مجرفة وخرطوم إلى 
آخره...

F تنظيف  النفايات
إن كنتم تعيشون في منطقة معروفة بطقسها الجاف وبتساقطاتها النادرة، عليكم أن تغسلوا نباتاتكم الاصطناعية 
بواسطة خرطوم للسقي، وهذا يمكن على وجه الخصوص من إزالة المواد العضوية التي جفت وصارت قاسية، 
كاللقاح مثلا، ولأجل هذا التنظيف ننصحكم باستعمال الماء الذي يبقى الخيار الناجع. أما مواد التنظيف الكميائية 

فتضر بالنباتات سواء كانت اصطناعية أو طبيعية.
F إزالة البقــع

بمجرد ما تظهر بقع على النباتات الاصطناعية، يجب عليكم تنظيفها في أسرع وقت ممكن لتفادي تثبتها، وهنا 
أيضا يمكنكم غسلها بشكل عاد برشة ماء.

الخبر السار هو أن الألياف التركيبية التي تستعمل في صناعة العشب أو النباتات الاصطناعية مقاومة جدا للبقع، 
وبالتالي إذا لم يكن لديكم الوقت اللازم للقيام بتنظيف مستمر، فهذا الأمر لا يضر.
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Dans la limite des stocks disponibles / Textes et photos non contractuels.
Les prix ne sont donnés qu’à titre indicatif et peuvent être changés à tout moment  par Bricoma.  Veuillez consulter le site www.bricoma.ma pour avoir les prix mis à jour

Tapis herbe gris 
ou marron
2m x 10mm / Réf.:114141/42

Disponible en plusieurs formes,
 couleurs et dimensions

Disponible en plusieurs
 dimensions

55DH TTC

à  partir  de 

Réf              Capacité        Prix 
100775            8 L             50dhs

Arrosoir de jardin
5 litres
Réf : 103280

Avec bacintégré

Pots,Jardinières,et Balconnières

Revêtement Mural

72DH TTC

/m2

Haie artificielle fine
1x3m / Réf.:107956

33DH TTC

à  partir  de 

19DH TTC

Treillis extensible 
feuilles de jasmin
1x2m / Réf.:109178

Composition de plantes 
artificielles
Réf.:100626

à  partir  de 

299DH TTC

59DH TTC

Sécateur ciseau
Réf.:42390

155DH TTC

/m2

Mini pelle
de jardin
Réf.:101228

19DH TTC

,50

Gazon artificiel
10mm / Réf.:108497

Existe en 28mm
au prix de 179DHS



BRICO

Quand et comment vidanger 
son chauffe-eau ?

Pour entretenir votre chauffe-eau et le 
maintenir dans un état de marche opti-
mal, il est primordial de procéder à une 
vidange régulière. Fort heureusement, 
vidanger un chauffe-eau n’est pas vrai-
ment une tâche complexe. Il suffit de 
suivre les étapes qui vous sont détaillées 
dans cet article.

Pourquoi faut-il vidanger 
son chauffe-eau ?

La vidange d’un chauffe-eau est un ex-
cellent moyen d’augmenter sa dura-
bilité et de le maintenir en bon état de 
fonctionnement. Elle permet également 
d’éliminer tous les résidus de calcaire qui 
s’y accumulent. Cette opération vous li-
bère également de tous les bruits causés 
par un éventuel écoulement comme un 
sifflement par exemple. 
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متى وكيف يتم تفريغ 
سخانة الماء؟

 لأجل صيانة سخانة الماء والإبقاء عليها في حالة
 جيدة، من الأساسي القيام بإجراء تفريغ منتظم
 لها، ولحسن الحظ أن عملية تفريغ سخانة الماء
 ليست مهمة معقدة. يكفي تتبع المراحل المفصلة

.في هذه المادة

لماذا يجب تفريغ سخانة الماء؟

إن تفريغ سخانة الماء طريقة ممتازة للزيادة في 
ديمومتها وتركها في حالة جيدة. كما أنها تمكن 
أيضا من إزالة كل رواسب الحجر الكلسي التي 
من  أيضا  تحرركم  العملية  وهــذه  فيها.  تتراكم 
كافة الأصوات المحدثة بواسطة سيلان محتمل 

مثل الصفير.     
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Quand est-ce qu’il faut faire la vidange de son chauffe-eau ?

Au Maroc, l’eau du robinet contient une quantité importante de calcaire. Vous serez alors souvent amené 
à vidanger votre chauffe-eau. Une vidange régulière permettra de libérer votre chauffe-eau des sédiments 
qui s’y accumulent, notamment au niveau de la mire, de la résistance, de l’anode, etc. En procédant ainsi, 
vous avez la garantie de protéger cet appareil de l’accumulation de calcaire. La vidange d’un chauffe-eau est 
un très bon moyen de rationaliser sa consommation d’énergie. Lorsque votre chauffe-eau ne chauffera plus 
l’eau de la même manière, il faudra alors envisager de le vidanger. En effet, la baisse de température signifie 
que la résistance du chauffe-eau ne fonctionne plus comme avant. Cette résistance est l’un des éléments 
les plus affectés par les résidus de calcaire. Lorsqu’elle est recouverte de calcaire, elle ne produit plus assez 
d’énergie thermique pour chauffer l’eau. Un taux de calcaire trop important peut également endommager 
le chauffe-eau au point de devoir le changer. Les experts en chauffage recommandent vivement de purger 
votre chauffe-eau une fois par mois. 

Vidange de chauffe-eau  
mode d’emploi

Comme nous l’avons expliqué, la vidange de votre 
chauffe-eau est une opération assez simple. Vous 
pouvez l’effectuer vous-même, et voici la liste des 
outils dont vous aurez besoin :

F Une pince multiprise

F Un tuyau d’arrosage seulement (dans le cas où le 
ballon du chauffe-eau n’est pas équipé d’un siphon)

F Une bassine

F Une éponge 

F Une lampe de poche 

F Des gants
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متى يتعين القيام بتفريغ سخانة الماء ؟
في المغرب يحتوي ماء الصنوبر على كمية هامة من الحجر الكلسي، لهذا سوف تضطرون في العديد من المرات إلى تفريغ سخانتكم بشكل 
منتظم سوف يمكن من تحرير السخانة من الرواسب التي تتجمع فيها وبالخصوص على مستوى علامة التسديد والمقاوم الكهربائي 
والقطب الموجب إلى آخره... وبسلوككم لهذه الطريقة تكون لديكم ضمانة حماية هذا الجهاز من تراكم الحجر الكلسي، إذ أن تفريغ 

سخانة الماء وسيلة فعالة لعقلنة استهلاككم للطاقة.
حينما لم تعد السخانة تسخن الماء بنفس الطريقة، سوف يتعين عليكم التفكير في تفريغها. فانخفاض الحرارة يعني أن المقاوم الكهربائي 
لسخانة الماء لم يعد يشتغل كما كان عليه من قبل وهذا المقاوم الكهربائي هو أحد العناصر الأكثر تضررا بفعل رواسب الحجر الكلسي 
بحيث حينما يغطى بالحجر الكلسي لم يعد ينتج طاقة حرارية كافية لتسخين الماء. نسبة الحجر الكلسي الجد هامة يمكنها أن تلحق 

الضرر بسخانة الماء إلى درجة يجب فيها تغييرها. الخبراء يوصون بضرورة العمل على تفريغ سخانة الماء مرة واحدة في الشهر.

 تفريغ سخانة الماء
 طريقة الاستعمال ؟

كما فسرنا ذلك سالفا، تفريغ سخانة الماء عملية بسيطة 
جدا، ويمكنكم القيام بها بأنفسكم وهذه قائمة بالأدوات 

التي تحتاجون إليها:
F ملقط متعدد المنشبات؛ 

Fخرطوم السقي )فقط في حالة إذا لم تكن كرة سخانة 
الماء مزودة بأنبوب أعقف(؛

F طاسوت ؛

F منشفة ماصة للماء ؛
F مصباح جيب ؛

F قفازات.



F Étape 1 : S’il s’agit d’un chauffe-eau électrique, la première étape consiste à couper l’électricité. Vous pou-
vez le faire à partir d’un panneau électrique ou du disjoncteur principal. En plus de vous protéger contre un 
éventuel choc électrique, cette étape évite que le calcaire accumulé dans le chauffe-eau ne se réchauffe pen-
dant le processus de vidange.

F Étape 2 : Le robinet d’arrêt se trouve sur le bloc de sécurité de votre chauffe-eau. Utilisez-le pour couper 
l’alimentation en eau froide.

F Étape 3 : Une fois l’alimentation en eau froide coupée, ouvrez la vanne d’eau chaude. Ensuite, faites tourner 
le bouton rouge du groupe de sécurité dans le sens inverse aux aiguilles d’une montre. Cela va vous permettre 
d’ouvrir le robinet de purge. Afin d’éviter que la pression ne soit trop forte, les experts conseillent d’ouvrir au 
même moment le robinet d’eau chaude.

F Étape 4 : Il vous faut maintenant raccorder un tuyau d’arrosage à la vanne de vidange. Pour rappel, cette 
vanne est située juste en bas de la cuve de votre chauffe-eau. Ensuite, placez votre bassine devant le tuyau de 
vidange, afin de récupérer l’eau qui s’écoule. Bien sûr, vous n’avez pas à faire cela si votre chauffe-eau est déjà 
équipé d’un siphon, car dans ce cas, l’eau va directement dans les canalisations d’eaux usées.

F Étape 5 : Cette étape consiste à desserrer la vis qui relie le tuyau d’eau chaude. L’eau que vous verrez couler 
sera très chaude ! Vous devez donc faire attention à ne pas vous brûler. Vous pouvez récupérer cette eau avec 
une bassine. Pour cette opération, il faut compter entre 1 à 2 heures. La durée varie en fonction de la quantité 
d’eau que peut contenir votre chauffe-eau. 

F Étape 6 : Une fois la vidange effectuée, il faut fermer le robinet de vidange et retirer le tuyau d’évacuation.

F Étape 7 : Remplissez la cuve de votre chauffe-eau en ouvrant le robinet d’eau froide.

F Étape 8 : Fermez les vannes, et remettez votre courant électrique.

Une fois votre équipement prêt, vous pouvez commencer la vidange. Les étapes ci-dessous doivent 
être effectuées dans l’ordre pour ne pas prendre le risque d’abîmer votre chauffe-eau.
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عندما تكون لوازمكم جاهزة، يمكنكم بدء التفريغ وفق المراحل أسفله، والتي ينبغي أن تقوموا بها بالترتيب حتى لا تتسببوا في إتلاف سخانتكم.
F المرحلة الأولـى 

إذا تعلق الأمر بسخانة ماء كهربائية، فإن المرحلة الأولى تتجلى في قطع التيار الكهربائي. بإمكانكم القيام بذلك انطلاقا من لوحة كهربائية أو من 
الفاصل الرئيسي وإضافة إلى حمايتكم من أي صعقة كهربائية محتملة، فإن هذه المرحلة تمنع من ارتفاع حرارة الحجر الكلسي المتراكم في سخانة 

الماء أثناء عملية التفريغ.
F المرحلة الثانيـة 

صنبور الإيقاف يوجد فوق كتلة الأمان لسخانة الماء، استعملوه لأجل قطع التزويد بالماء البارد.
F المرحلة الثالثـة 

بمجرد قطع التزويد بالماء البارد، افتحوا سكر الماء الساخن ثم أديروا الزر الأحمر لكتلة السلامة في الاتجاه المعاكس لعقارب الساعة وهذا سيمكنكم 
من فتح صنبور التطهير ولأجل تفادي أن يكون الضغط قويا جدا ينصح الخبراء بأن يفتح في وقت واحد صنبور الماء.

F المرحلة الرابعـة 
عليكم الآن ربط أنبوب الرش بسكر التفريغ وللتذكير إن هذا السكر يوجد في الأسفل من حوض سخانة الماء ثم بعدها ضعوا طسوتكم أمام أنبوب 
التفريغ حتى يتسنى التقاط الماء الذي يسيل وبطبيعة الحال ليس عليكم القيام بهذا إذا كانت سخانة الماء مجهزة بأنبوب أعقف لأنه في هذه الحالة 

سوف يذهب الماء مباشرة إلى قنوات المياه المستعملة.
F المرحلة الخامسـة 

تتجلى هذه المرحلة في فك محزقة اللولب التي تربط أنبوب الماء الساخن. الماء الذي سينزل سيكون ساخنا جدا وعليكم أن تحذروا الاحتراق، يمكنكم 
استعادة هذا الماء بواسطة طسوت ولأجل هذه العملية عليكم احتساب ساعة واحدة إلى ساعتين والمدة تتغير تبعا لمقدار الماء الذي تحويه سخانتكم.

F المرحلة السادسـة 
بمجرد إتمام التفريغ، عليكم إغلاق صنبور التفريغ وسحب أنبوب التفريغ.

F المرحلة السابعـة 
املؤوا حوض سخانة الماء بفتحكم لصنبور الماء البارد.

F المرحلة الثامنـة 
اغلقوا السكور وشغلوا التيار الكهربائي.



BRICO

Comment cacher 
les défauts d’un mur ?

Au fur et à mesure que votre maison 
vieillit, ses murs présentent certains 
défauts. Des défauts qui peuvent 
nuire à son aspect esthétique et qui 
du coup la rendent moins agréable à 
vivre. Sans plus attendre, nous vous 
présentons aujourd’hui un ensemble 
de techniques grâce auxquelles vous 
pouvez masquer les défauts de vos 
murs, et ainsi lui redonner sa splen-
deur d’antan.
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كيف تخفي عيوب 
الحائط؟

على ظهرت  كلما  قديما،  منزلكم  صار   كلما 
بجانبه تضر  قد  التي  العيوب،  بعض   حيطانه 
 الجمالي، فتتضاءل متعة العيش فيه. دون مزيد
من مجموعة  اليوم  لكم  نقدم  الانتظار،   من 
التي تمكنكم من إخفاء عيوب جدران  التقنيات 

بيوتكم، واستعادة رونقها
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F Repeindre vos murs
Une des premières astuces qui vient en tête est bien évidemment de repeindre vos murs. Cette peinture vous 
permettra de corriger rapidement toutes les imperfections des murs. À cet égard, les experts en décoration 
d’intérieur recommandent de commencer par un revêtement de surface. Vient ensuite la peinture murale, 
qui peut être réalisée avec des peintures texturées, mat, satinée, brillante... La fausse peinture est également 
l’une des options à explorer dans ce cas. Elle donne à votre intérieur un aspect rustique, tout en cachant les 
imperfections de chacun de vos murs.

F Utiliser des tapisseries
Les tapisseries sont l’un des moyens qui vous permettent de cacher les défauts de vos murs. L’avantage d’une 
tapisserie est qu’en l’accrochant à votre mur, elle ajoute une atmosphère unique à votre intérieur. C’est un 
excellent élément de décoration, qui vous permet de corriger les imperfections de vos murs tout en apportant 
une touche de raffinement et de fantaisie à votre habitation.

F Créer une galerie murale
Si vous êtes un passionné d’art, cette méthode va parfaitement vous convenir ! Effectivement, pour cacher les 
défauts de vos murs, vous pouvez accrocher dessus des objets d’art aux couleurs et textures vives. Bien enten-
du, vous n’êtes pas dans l’obligation d’acheter des pièces « uniques », car cela pourrait vous coûter beaucoup 
trop cher. En faisant un tour dans des galeries d’art physiques ou sur internet, vous trouverez forcément des 
objets bon marché et qui iront parfaitement avec votre décoration intérieure. 

F Accrocher un miroir
Les miroirs remplissent diverses fonctions. En plus d’augmenter la luminosité d’une pièce et de la faire paraître 
plus spacieuse, celui-ci pourra également cacher les défauts de vos murs. Il suffit de l’accrocher sur vos murs 
défectueux pour admirer le résultat.

F Installer des rideaux
Les rideaux sont un accessoire parfait lorsque l’on souhaite cacher une grande surface. À ce titre, il est conseillé 
de choisir des rideaux avec des couleurs vives et de les suspendre du plafond au sol, par le biais de tringles à ri-
deaux. De la sorte, vous obtenez une belle toile de fond et vous cachez admirablement les défauts de vos murs.

F Utiliser des décalcomanies murales
Nous retrouvons souvent des décalcomanies murales dans les locaux de sociétés. Mais l’usage de ce dispositif 
est tout aussi intéressant pour une maison. Disponibles dans une grande variété de modèles, ces décalcoma-
nies peuvent être appliquées sur vos murs défaillants. Vous obtenez alors un résultat immédiat, vos défauts 
sont totalement masqués.

F Déguiser avec une bibliothèque
Les bibliothèques murales sont un excellent moyen décoratif. En plaçant des étagères remplies de bouquins 
sur un mur, vous donnez un aspect raffiné à votre intérieur. De même, vous arrivez plus facilement à cacher 
certains défauts muraux.

F Utiliser des posters vintage
Les posters vintage attirent l’attention et rendent l’endroit cool et intéressant. Elles peuvent également être 
utilisées pour masquer les imperfections du mur. Des variétés de posters vintage sont disponibles dans les 
magasins d’occasion. Choisissez-en un qui correspond à votre thème de décoration et fixez-le sur les murs pour 
masquer les défauts.

F Penser aux papiers peints
Disponibles dans une myriade de motifs et de couleurs, les papiers peints constituent une excellente solution 
de décoration. Vous pouvez les appliquer en continu sur les murs pour cacher tout un pan ou vous pouvez 
également les utiliser dans des cadres pour couvrir qu’une partie du mur.
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Amouaj blanc 2,5KG
Peinture décorative effet
cristal,soie et daim.
Application facile.
Couleur en promotion: Blanc
Rendement: 15 - 18m2

Réf.:111280

Zenitastral 5KG
Peinture mate à eau en dispersion 
renforcée en polyuréthane
Rendement: 5 - 6 m² / kg
Réf.:50910

209DH TTC

369DH TTC

Mawjastral gold 2,5KG
Peinture décorative à eau, composée
de pigments nacrés et de paillettes,
à effet sable.
Réf.:111180

Stella ST 2,5KG
Stella est une peinture décorative nacrée 
et scintillante à la poudre de diamant. Elle 
procure à vos intérieurs des effets chics 
et une atmosphère douce.
Réf.:111737

195DH TTC

39DH TTC

Vinylastral 
blanc 30KG
Réf.:111172

Platina+ base 
silver 20KG
Réf.:113852

Platina+ base 
silver 10KG
Réf.:113851

589DH TTC

319DH TTC

Disponibles en plusieurs
nuances

Disponibles en
45cm x 20m

Disponibles en 15kg845DH TTC

499DH TTC 180DH TTC

PEINTURE DÉCORATIVE

Paillasson en fibre naturelle
antidérapante 
COCO, 15mm - 60x40cm / Réf.:106696

Rouleau adhésif décoratif 
Effet Marbre, brique, Bois... 45cmx2m 
Réf.:114173

69DH TTC

à  partir  de 

Vinytek -  30KG
Réf.:113790

Plastico 404 -  30KG
Réf.:111465 539DH TTC
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F إعادة صباغة الجدران
أحد الحلول الأولى التي تتبادر إلى الذهن هي بطبيعة الحال إعادة صباغة الجدران، حتى تتمكنوا بسرعة من تصحيح كل الشوائب. وفي هذا 
الصدد، يوصي خبراء التزيين الداخلي بالبدء بتكسية سطحية، ثم بعدها تأتي الصباغة الحائطية، التي يمكن إنجازها باستعمال صباغات ذات 
ملمس، أو غير لامعة، أو مصقولة، أو لامعة. كما أن الصباغة المزيفة تعد إحدى الخيارات التي ينبغي اكتشافها في هذه الحالة، لأنها تضفي على 

الفضاء الداخلي طابعا ريفيا، مع إخفاء عيوب كل الجدران.
F استعمال المفروشات

تعد المفروشات إحدى الوسائل التي تسمح بإخفاء عيوب جدرانكم. ومن مميزات المفروشات أنها تضفي جوا متفردا على الفضاء الداخلي بتعليقه 
على الجدران. إنها طريقة ممتازة للتزيين تسمح بتصحيح عيوب جدرانكم، مع لمسة راقية وخيالية لمسكنكم.

F خلق رواق جـداري
إذا كنتم شغوفين بالفن، فهذه الطريقة ستروقكم لا محالة! 

لإخفاء عيوب جدرانكم، يمكنكم أن تعلقوا عليها أشياء فنية ذات ألوان حية وملمس جميل. طبعا، لستم ملزمين بشراء قطع "فريدة" لأنها قد 
تكلفكم كثيرا. بإجرائكم جولة في الأروقة الفنية، سواء في الواقع أو على الأنترنيت، ستجدون حتما قطعا بثمن في المتناول ستتماشى بشكل جيد 

مع ديكوركم الداخلي.
F تعليق مرآة

للمرايا وظائف مختلفة، فإضافة إلى رفعها إضاءة الغرفة، بشكل يجعلها تظهر فسيحة أكثر، فإنها تخفي كذلك عيوب جدرانكم. يكفيكم تعليقها 
على الجدران المعيبة حتى تبهركم النتيجة.

F تركيب الستائر
الستائر من "الأكسسوارات" المثالية التي نلجأ إليها عندما نرغب في إخفاء مساحة كبيرة، وعلى هذا الأساس، ينصح باختيار ستائر بألوان حية 
وتعليقها من السقف إلى الأرض بواسطة قضبان ستائر، وبهذه الطريقة ستحصلون على خلفية جميلة، وستخفون بشكل رائع عيوب جدرانكم.

F استعمال الشارات الحائطية
غالبا ما نجد الشارات الحائطية في مقرات الشركات. لكن استعمالها هو مهم كذلك بالنسبة للمنزل، وهي متوفرة بأنواع ونماذج كثيرة، ويمكن 

وضعها على جدرانكم المعيبة. سوف تحصلون على نتيجة مباشرة، وها هي العيوب قد اختفت كليا.
F الإخفاء باستعمال مكتبـة

تعتبر المكتبات الجدارية طريقة تزيين ممتازة. بوضعكم رفوفا مملوءة بالكتب على حائط، تضفون على فضائكم الداخلي منظرا أنيقا، إضافة 
إلى أنكم ستتمكنون بسهولة من إخفاء بعض العيوب في الجدران.

F استخدام ملصقات عتيقـة
الملصقات العتيقة جذابة وتجعل المكان رائعا وممتعا، ويمكن أيضا استعمالها لإخفاء عيوب الجدار. هناك أنواع عديدة من الملصقات العتيقة 

متوفرة في متاجر المواد المستعملة، اختاروا واحد منها يكون مطابقا لزخرفتكم، وثبتوه على جدرانكم لإخفاء العيوب.
F فكروا في ورق الجدران

ورق الجدران متوفر في عدد لا يحصى من الأشكال والألوان، ويشكل حلا ممتازا للتزيين، يمكنكم تطبيقه على الجدران، بشكل دائم، لأجل إخفاء 
جهة من الجدار بكاملها، كما يمكنكم أيضا استعمالها داخل إطارات لأجل تغطية جزء من الجدار فقط.
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BRICO

Brico junior : 
Bonhomme Gazon

Vous cherchez à occuper votre enfant 
autrement que derrière un écran, mais 
vous ne savez pas quelle activité lui 
proposer ? Si vous n’avez ni le temps, 
ni le budget pour l’inscrire dans un 
centre d’activités, il existe plusieurs 
façons de l’occuper à la maison, avec 
un minimum de matériel et un maxi-
mum de créativité et de plaisir ! Que 
vous ayez la main verte ou non, voici 

un tuto à suivre qui vous permettra de fabriquer des bonhommes gazons. À la fois simple et ludique 
à réaliser, ce bricolage junior saura capter l’attention de tout le monde, même des plus petits ! C’est 
aussi une excellente façon de les connecter à la nature, et de les initier au jardinage ! Zoom sur les 
bonhommes gazons, petits personnages aussi drôles que faciles à fabriquer. 

Comment faire un bonhomme 
gazon : les besoins

La fabrication de bonhomme en gazon est une 
activité idéale pour occuper toute la famille ! 
Cet atelier de jardinage très simple à mettre en 
place est à la portée de tout le monde ! Pour 
faire un bonhomme gazon, vous aurez besoin 
de petit matériel, que vous n’aurez aucun mal à 
trouver chez vous (sauf peut-être les graines de 
gazon, que vous trouverez très facilement chez 
Bricoma!) :

F Des graines de gazon (de l’herbe à chat fonc-
tionne également)

F De la terre (ou du terreau)

F Des bas usagés

F Quelques morceaux de laine

F Un pot de yaourt

F De la colle

FUn feutre noir.
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Brico junior
رجل العشب

تبحثون لطفلكم عن طريقة يشغل بها نفسه غير الجلوس أمام الشاشة، لكنكم لم تحددوا النشاط الذي ستقترحونه عليه. 
إن لم يكن لديكم الوقت والمال الكافيين لتسجيله في مركز أنشطة، هنالك العديد من الطرق لشغله في المنزل بأدنى قدر من 

المعدات وحد أوفر من الإبداع والمتعة! 
سواء كانت لديكم يد خضراء أم لا، هذا هو النهج الذي يجب اتباعه والذي سيسمح لكم بصنع رجل بسيط من العشب. 

bricolage junior يستهوي اهتمام الجميع، حتى الصغار، وهذه طريقة جيدة لربطهم بالطبيعة وتدريبهم على البستنة! 

رجال العشب أشخاص صغار مسلون ومن السهل صنعهم.

كيفية صنع رجل العشب: 
الأغراض

أفراد  جميع  لشغل  مثالي  نشاط  العشب  رجل  صنع 
بسيط، وفي  البستنة جد  من  الأســرة! هذا المحترف 
تحتاجون  العشب  رجل  صنع  لأجل  الجميع!  متناول 
عليه  الحصول  في  عناء  أي  تجــدوا  لن  صغير  لعتاد 
عندكم )عدا ربما بذور العشب التي ستجدونها بشكل 

سهل جدا عند بريكوما(:
F بذور العشب )حشيش الهرة هو الآخر يصلح لهذه 

الغاية(؛
F التربة )أو زبل مترب(؛

F  جوارب مستعملة؛
F  بعض القطع من الصوف؛

F  علبة ياغورت؛
F  صمغ؛

F  فرشاة بشعر أسود.
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Les étapes de fabrication

F Disposez les graines de gazon au fond du bas usagé 

F Recouvrir les graines avec la terre ou le terreau, puis 
tasser la terre avant de refermer le bas en faisant un nœud 
serré, afin d’obtenir une petite boule qui servira à faire la 
tête du bonhomme

F L’enfant peut ensuite donner un visage à son petit bon-
homme : à l’aide du feutre, il pourra dessiner les yeux, la 
laine pourra être utilisée pour former la bouche…

F Le pot de yaourt fera office de corps. Là aussi, laissez 
l’enfant donner libre cours à son imagination, et n’hésitez 
pas à utiliser différents matériaux pour habiller le bon-
homme (boutons, papiers ou tissus colorés, perles… Tout 
est possible !)

F La tête peut alors être placée sur le pot de yaourt, en 
positionnant le nœud vers le bas 

F Il ne reste plus qu’à arroser généreusement, et de lais-
ser le bonhomme « pousser » ! 
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مراحـل الصنـع

F رتبوا بذور العشب في قعر أسفل الجورب المستعمل؛
F غطوا البذور بالتربة أو بالزبل المترب ثم دكوا التربة قبل إغلاق 
صغيرة  كويرة  على  الحصول  بهدف  ضيقة  عقدة  بصنع  الجــورب 

تصلح لإنجاز رأس الرجل؛
F بعد ذلك، يمكن للطفل أن يعطي وجها لرجله الصغير: بواسطة 
يستعمل  والصوف  العينين،  يرسم  أن  الأسود، يمكنه  الشعر  فرشاة 

لتركيب الفم؛ 
F علبة الياغورت بمثابة الجسد، اتركوا الطفل يطلق العنان لمخيلته 
ولا تترددوا في استعمال أدوات مختلفة لإلباس الرجل )أزرار، أوراق 

أو أثواب ملونة، لآلئ، كل شيء ممكن!(؛
F وهكذا يمكن وضع الرأس فوق علبة الياغورت بوضعكم العقدة 

صوب الأسفل؛
F لا يتبقى في الأخير إلا السقي بسخاء وترك الرجل "ينبت"!



34
Dans la limite des stocks disponibles / Textes et photos non contractuels.
Les prix ne sont donnés qu’à titre indicatif et peuvent être changés à tout moment  par Bricoma.  Veuillez consulter le site www.bricoma.ma pour avoir les prix mis à jour

HomeDECO
Interior Shelving and Space Renovation

STORE ENROULEUR
JOUR & NUIT, BLACKOUT
& DAYLIGHT

Disponibles en différentes couleurs
 et en plusieurs modèles

TRINGLES
À RIDEAUX

EXTENSIBLE
INDIVIDUEL

& DOUBLE 

HomeDECO
Interior Shelving and Space Renovation

HomeDECO
Interior Shelving and Space Renovation

HomeDECO
Interior Shelving and Space Renovation

De 120 à 210 cm

d’extension

140 à 240 cm

135 à 240 cm

Disponibles en différents 
modèles

à  partir  de 

à  partir  de 

à  partir  de 

à  partir  de BOUGIES PARFUMÉES
POT TERRE CITRONNELLE,
LAVANDE, FRUITS ROUGES
ROSES CHAMBORD

129DH TTC

269DH TTC

95DH TTC

20DH TTC

Disponibles en différentes couleurs
 et en plusieurs modèles

RIDEAUX
D’INTÉRIEUR
FILTRANT LUMIÈRE
OCCULTANT

Disponibles en différentes couleurs
 formes et parfums
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NATURE

Conseil potager : 
Plantes aromatiques faciles 
à cultiver chez soi

Vous aimez cuisiner et tester de nou-
velles saveurs en ajoutant des plantes 
aromatiques à vos préparations ? Il 
existe une multitude de plantes aro-
matiques que vous pouvez faire pous-
ser chez vous. Si vous voulez cultiver 
vos plantes aromatiques à la maison, 
voici quelques conseils à suivre. 
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نصائح للزرع
نباتات عطرية سهل زرعها

في البيت

تختبروا  أن  تحبون  وهــل  الطهو؟،  تحبون  هــل 
نكهات جديدة بإضافة نباتات عطرية لوصفاتكم؟ 
هنالك العديد من النباتات العطرية التي بإمكانكم 

غرسها في بيوتكم. 
بعض  هــذه  العطرية،  نباتاتكم  زرع  أردتم  إذا 

النصائح التي ينبغي اتباعها



F Pourquoi cultiver vos propres plantes aromatiques ?
Que vous ayez la main verte ou pas, il est très facile de culti-
ver des plantes aromatiques. Nul besoin d’avoir un jardin 
pour cela, vous pouvez parfaitement utiliser des pots ou 
des jardinières à placer sur le balcon, ou même dans votre 
cuisine au bord d’une fenêtre ! Voici quelques raisons pour 
vous lancer dans la culture de plantes aromatiques :
D Cela ne nécessite pas beaucoup d’espace ! 
D Elles ne nécessitent que peu de lumière et d’eau et sont 
faciles à entretenir.
D En cultivant vos aromates chez vous, vous pourrez profi-
ter d’herbes fraîchement cueillies pour vos plats.

F Comment réussir la culture des plantes aromatiques
Les plantes aromatiques sont idéales pour ajouter du goût 
et des saveurs uniques à votre cuisine. Toutefois, elles sont 
toutes différentes et ne se cultivent pas toutes de la même 
manière. Elles peuvent être classées en plusieurs catégo-
ries:
D Les herbes aromatiques vivaces : comme la ciboulette, la 
menthe, l’estragon, l’origan, l’oseille ou encore la sarriette. 
Ce type de plantes nécessite une terre drainée. Certaines 
plantes aromatiques sont aussi idéales pour prendre soin 
d’autres végétaux : la ciboulette plantée à côté de fraisiers 
permettra de réduire la formation de pourriture grise, la 
menthe est parfaite pour éloigner la piéride du chou…
D Les plantes aromatiques annuelles : comme le basilic ou 
la coriandre, à cultiver idéalement en plein soleil. Toutefois, 
le basilic nécessite une terre plus humide.
D Les plantes bisannuelles : le persil, très fréquemment uti-
lisé en cuisine, est à cultiver au soleil, avec une terre fraîche.
D Les plantes aromatiques sous forme d’arbustes et 
sous-arbrisseaux : le thym, le romarin, la sauge… sont des 
plantes de soleil qui ne nécessitent que très peu de soins. 
Si vous utilisez des pots pour cultiver vos plantes aroma-
tiques, il est important de penser au drainage. Pour cela, 
des trous doivent être créés sous les pots pour assurer 
l’évacuation de l’eau en excès, et il peut être utile de placer 
des billes d’argile ou du gravier au fond des pots. Concer-
nant l’entretien de ces dernières, vous l’aurez compris, c’est 
plutôt simple ! Un arrosage régulier et un ensoleillement 
suffisant. 
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F كيف يمكن إنجاح زرع النباتات العطرية
العطرية مثالية لإضافة مذاق ونكهات فريدة في طبخكم،  النباتات 
الطريقة،  بنفس  كلها  تــزرع  ولا  البعض،  بعضها  مختلفة  أنها  غير 

ويمكن ترتيبها إلى عدة أصناف.

D العشوب العطرية المعمرة : مثل الثوم المعمرة والنعناع والطرخون 
من  الصنف  وهذا  البري،  الزعتر  أو  الحامضة  والبقلة  والمردقوش 

النباتات يتطلب تربة مجففة؛
بعض النباتات العطرية هي الأخرى مثالية لكي تعتني بنباتات أخرى، 
تخفيض  من  يمكن  التوت  أغــراس  جانب  في  مغروس  المعمر  الثوم 
تكوين التعفن الرمادي، كما أن النعناع جيد لإبعاد فراشة الكرنب...
D النباتات العطرية السنوية كالريحان مثلا أو الكزبرة، تزرع بطريقة 

مثالية تحت الشمس، إلا أن الريحان يتطلب تربة أكثر رطوبة؛
المطبخ.  بكثرة في  المستعمل  البقدونس  السنوية:  D النباتات نصف 

ينبغي زرعه تحت الشمس بتربة مبللة؛
وإكليل  الزعتر  العطرية على شكل شجيرات وجنيبات:  D النباتات 
الجبل والناعمة هي نباتات ضوئية، ولا تحتاج إلا للقليل من العناية؛

رش منتظم وتشميس كاف وها هو الأمر قد انتهى؛
لحماية  جــرس  استعمال  يمكنكم  ــاردة،  ــب ال الشتاء  ــام  لأي بالنسبة 

معطراتكم.       

 F لماذا زرع نباتات عطرية خاصة بكم؟ 
لديكم  تكون  لأن  داعــي  ولا  عطرية،  نباتات  زرع  جدا  السهل  من 
حديقة، يمكنكم استعمال أواني أو أحواض زهور توضع في الشرفة 

أو حتى داخل مطبخكم على حافة نافذة 
هذه بعض الأسباب لكي تنطلقوا في زرع نباتات عطرية.

D هذا لا يتطلب فضاء واسعا 

D إنها لا تستلزم سوى بعض النور والماء ومن السهل   الاعتناء بها؛
من   الاستفادة  يمكنكم  بيوتكم،  في  العطرية  لنباتاتكم  بزرعكم   D

الأعشاب الملتقطة حديثا لأجل أطباقكم.



C’est le printemps ! À quoi faut-il penser pour vos animaux ?

Le printemps est là, il est donc temps de réfléchir à la façon de préparer vos animaux de compa-
gnie à cette saison au temps doux. Sans plus attendre, voici une liste de mesures pour garder vos 
chiens ou chats en forme pendant le printemps. C’est parti !

F Attention aux produits chimiques d’extérieur 
À l’approche du printemps, beaucoup de personnes commencent à entretenir leurs jardins. Par-
fois, ils emploient des produits chimiques et des engrais qui peuvent endommager les pattes de 
votre animal. Si par malheur ce dernier avale une quantité de ces matières, il peut même avoir des 
vomissements et frôler l’empoisonnement. Pour éviter tout cela, veillez à laver les pattes de votre 
animal de compagnie après chaque promenade. De même, gardez un œil sur lui et empêchez-le de 
mâcher de l’herbe.

F Brossez régulièrement leur pelage
Avec le printemps qui arrive, il vous faudra brosser régulièrement le pelage de votre animal de 
compagnie. Cette opération permet notamment de le débarrasser des pellicules et des poils morts. 
Le brossage de poils est tout aussi bénéfique pour vous, car cela vous permet de protéger vos 
meubles. En effet, quand les températures augmentent, les animaux commencent à perdre leur 
pelage d’hiver. Grâce à un toilettage régulier, vous minimiser sensiblement la perte de poils. 
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لقد حل فصل الربيع! في ماذا ستفكرون بالنسبة لحيواناتكم

حل فصل الربيع، وحان الوقت للتفكير في طريقة تهييء حيواناتكم الأليفة لهذا الفصل ذي الجو الرائع. 
دون مزيد من الانتظار، لكم قائمة بالتدابير لأجل الحفاظ على صحة كلابكم أو قططكم أثناء فصل الربيع. 

لننطلق!

F انتبهوا إلى المواد الكيميائية الخارجية
عند اقتراب فصل الربيع، يبدأ عدد من الأشخاص في صيانة حدائقهم، وأحيانا يستعملون مواد كيميائية وأسمدة، من شأنها 
أن تضر بقوائم الحيوانات. لسوء الحظ، إذا ابتلع حيوان كمية من هاته المواد يمكن أن يصاب بالغثيان، أو قد يقترب الأمر 
من التسمم. ولأجل تفادي كل هذا، واظبوا على غسل قوائم حيواناتكم بعد كل نزهة، وراقبوها وامنعوها من مضغ العشب.

F لطفوا شعر كلبكم بالفرشاة بشكل منتظم
مع حلول فصل الربيع، عليكم أن تلطفوا، بشكل منتظم، شعر حيوانكم الأليف. وهذه العملية تسمح، على وجه الخصوص، 

بالتخلص من القشور ومن الشعر الميت.
تلطيف الشعر أيضا أمر إيجابي بالنسبة إليكم، لأنه يمكنكم من حماية أثاثكم. بالفعل، عندما ترتفع درجة الحرارة تبدأ 

الحيوانات في فقدان شعرها. وبفضل تلطيف منتظم للشعر، تقل نسبة فقدان الشعر بشكل ملموس.



39



F Commencez ou poursuivez la prévention des puces, tiques et autres nuisibles
Avec l’augmentation des températures, les insectes prennent eux aussi un malin plaisir à venir s’installer sur le 
pelage de vos animaux domestiques. Dans le cas échéant, il faut opter pour un traitement préventif, notam-
ment en utilisant des produits pour garder le pelage de votre animal propre et protégé contre les moustiques, 
les puces, les tiques, etc. Parmi les produits que votre vétérinaire peut vous prescrire, nous retrouvons notam-
ment des rinçages ou des comprimés.

F Gardez un œil sur les allergies
Les êtres humains ne sont pas les seuls à souffrir d’allergies saisonnières. Les animaux domestiques peuvent 
eux aussi faire preuve de sensibilité face aux changements environnementaux. Contrairement aux humains, 
les animaux sont principalement touchés sur la peau. Si votre animal domestique souffre d’une allergie prin-
tanière, vous devez l’emmener chez un vétérinaire qui va lui prescrire un antihistaminique. Enfin, sachez que si 
votre animal se gratte souvent, cela voudrait peut-être dire qu’il peut souffrir d’une allergie.

F Faites de l’exercice
En hiver, les animaux domestiques ont moins envie de bouger. Par contre dès qu’il commence à faire beau, ces 
derniers sautent dans tous les sens et expriment une folle envie de gambader partout. Donc si vous souhaitez 
garder vos animaux épanouis au printemps, il faut les amener fréquemment pour faire des exercices. Des 
exercices qui vont leur permettre de se débarrasser de leur paresse hivernale et de perdre leurs kilos en trop.
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F ابدؤوا أو استمروا في الوقاية من البراغيث والقردان وغيرها من الأشياء المؤذية
مع ارتفاع درجات الحرارة، تجد الحشرات، هي الأخرى، متعة في الاستقرار في شعر حيواناتكم الأليفة. عند الاقتضاء، 
عليكم اختيار علاج وقائي، سيما باستعمال منتوجات تحافظ على نقاوة حيوانك، وتجعله محميا من الناموس والبراغيث 
والقردان. ومن ضمن المنتوجات التي يمكن أن يصفها لكم بيطريكم، هناك، على وجه الخصوص، الأقراص أو الغسل بالماء.

F احرسوا الحساسية
لها حساسية في  تكون  أن  الأخرى يمكن  الأليفة هي  الموسمية. الحيوانات  يشكو من الحساسية  الإنسان وحده من  ليس 
مواجهة تغيرات البيئة. وبخلاف الإنسان، تصاب الحيوانات على وجه الخصوص بحساسية الجلد. إذا كان حيوانكم يشكو 
من حساسية ربيعية، وجب عليكم الذهاب به إلى البيطري الذي سيصف له مضادات الهيستامين. وفي الأخير، اعلموا أنه 

إذا كان حيوانكم يحك كثيرا، فمن الممكن أن يعني هذا بأنه يشكو من حساسية.
 F قوموا بتماريـن

في فصل الشتاء، تقل الرغبة في الحركة عند الحيوانات الأليفة. لكن، بمجرد أن يصير الجو صحوا وجميلا، حتى تبدأ هاته 
الحيوانات في القفز في جميع الاتجاهات وتعبر عن رغبة جنونية في القفز فرحا في أي مكان. وبالتالي إذا كنتم ترغبون في 
الحفاظ على حيواناتكم منشرحة أثناء الربيع. عليكم أخذها باستمرار للقيام بتمارين ستمكنكم أيضا من التخلص من كسلها 

الشتوي وفقدان الكيلوغرامات الزائدة.
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Marron

Bleu

Gris

Coussin rond
Réf.:110594Lingette hygiénique 

passion 30x20cm / 40pcs
Réf.:114271

Laisse en faux nylon 
Rouge 25mmx1200mm 
Réf.:114309

Grattoir sabot
Réf.:110591

Mini junior 
2 Kg / Réf.:55653

149DH TTC

165DH TTC

39DH TTC

Aliments SNACK
HAPPYONE
pour chiens / chats
Saumon et thon, agneau et poulet
Réf.:113916/108619

Arbre à chats
Velour / Réf.:110592

Maxi junior AGR 36
15Kg / Réf.:13522

740DH TTC

Sac pour
chien/chat

PVC 38x20x24cm
Réf.:114297

219DH TTC

45DH TTC

185DH TTC

14DH TTC

,5

299DH TTC Litière agglomérante 
MINAV 
5Kg / Réf.:113408

295DH TTC

65DH TTC

ENERGYPET
chien 
20Kg / Réf.:108611

ENERGYPET
chat
2Kg / Réf.:108616

49DH TTC



NATURE

Jardinage : 
les bons gestes pour 
le retour du printemps

L’hiver touche à sa fin, c’est déjà le 
moment de commencer à préparer 
son jardin pour l’arrivée du printemps. 
Plusieurs choses doivent être faites 
avant la venue de cette saison béné-
ficiant d’un climat plus doux et plus 
clément. Si vous disposez d’un jardin 
et que vous souhaitez le travailler en 
attendant le 21 mars, date à laquelle 
commence le printemps, voici une 
liste complète des étapes à suivre.
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البستنة: التصرفات المفيدة 
لحلول الربيع

الشتاء يقترب من نهايته، وها قد آن الأوان للبدء 
في تهييء حديقتكم قبل حلول الربيع. هناك عدة 
الفصل،  هذا  بداية  قبل  بها  القيام  ينبغي  أمور 
حيث يكون المناخ أكثر اعتدالا وأكثر رطوبة. إذا 
وترغبون في تجديدها في  حديقة،  كنتم تملكون 
الربيع،  فصل  مستهل  مــارس،   21 قــدوم  انتظار 

فهذه قائمة كاملة بالمراحل التي يجب اتباعها.



43



F Pailler le jardin
L’automne est sans aucun doute la saison à laquelle vous devez songer pour pailler le sol des massifs, du po-
tager, du verger, etc. Pour cela, vous devez utiliser des déchets produits lors des dernières tontes, sans oublier 
les feuilles mortes que vous pouvez ramasser par le biais d’un balai. L’opération de paillage a de multiples 
bienfaits c’est pourquoi il vaut mieux l’avoir réalisé avant l’arrivée du printemps. Parmi eux, nous retrouvons 
notamment:

D La mise en place d’une protection hivernale pour les légumes et plantes que vous aurez plantée.

D La couverture des surfaces nues de votre jardin, et par conséquent la protection du sol contre les conditions 
climatiques extrêmes.

D La fertilisation de la terre, puisque la décomposition du paillage apporte un apport conséquent, qui favorise 
la croissance des cultures pour le printemps prochain.

F Planter des végétaux
Il est important de ne pas oublier de planter vos végétaux durant la saison de l’hiver juste avant le printemps. 
En effet, lorsque vous plantez des végétaux en automne/hiver, ils ont tendance à beaucoup mieux se dévelop-
per et à venir orner de manière admirable votre jardin au printemps. À cet effet, il vous est fortement conseillé 
d’organiser des séances de plantations lorsqu’il fait froid. Arbres, plantes de terre, bulbes, arbustes, etc. Le 
choix de plantations est très large. Vous pouvez même opter pour la plantation de certains arbres fruitiers 
comme le pommier, le poirier, le mirabellier, etc. 

F Protéger votre jardin du froid
Le froid est l’ennemi juré d’un jardin. Si vous ne souhaitez pas voir votre jardin délabré et terne au printemps, 
c’est en hiver qu’il faut commencer à le protéger. Pour remplir cet objectif, vous pouvez utiliser des déchets 
composés de plantes vivaces (exemple : feuilles sèches). Sur un balcon ou une terrasse, vous pouvez mettre en 
place un voile d’hivernage qui va vous permettre d’emmitoufler les plantes fragiles. Pour protéger les plantes 
qui résistent le moins au froid, il est également possible de les mettre dans une pièce fraîche. L’installation de 
tunnels, de serres ou de châssis fait partie également des options à explorer.
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F تغطية الحديقة بالقش
الخريف هو، بدون شك، الفصل الذي يجب عليكم أن تفكروا فيه في تغطية الأرضيات الصلبة وحدائق الخضر، والبساتين وغيرها، 
بالقش. ولهذا الغرض، عليكم أن تستعلموا النشارة الناتجة عن قصات الأشجار، دون إغفال الأوراق الذابلة التي عليكم أن تجمعوها 
بواسطة مكنسة.عملية التكسية بالقش لها عدة مزايا، لهذا من الأفضل القيام بها قبل حلول الربيع، ومن ضمن تلك الإيجابيات، نجد 

على وجه الخصوص: 
D تركيب واق شتوي للخضروات والنباتات التي قمتم بزرعها؛

D تغطية الأسطح المكشوفة بحديقتكم، وبالتالي حماية التربة من الظروف الجوية القاسية؛
D تسميد الأرض حيث إن تحلل القش له فائدة كبيرة، ما يعزز نمو المحاصيل للربيع القادم.

F غرس النباتـات
تكون زراعة النباتات أفضل في فصل الشتاء، مباشرة قبل حلول الربيع. في الواقع، عندما تزرع النباتات في الخريف/الشتاء، فإنها تنمو 
بشكل أفضل، وتساهم في تزيين حديقتكم بطريقة رائعة في الربيع. ولهذه الغاية، ننصحك بضرورة تنظيم فترات الزرع، عندما يكون الجو 
باردا. بين الأشجار والنباتات الأرضية والبصيلات والشجيرات وغيرها، يكون مجال اختيار الأغراس كبيرا جدا. ويمكنك حتى اختيار 

زراعة بعض أشجار الفاكهة مثل التفاح والإجاص والبرقوق.
F حماية حديقتكم من البرد

البرد هو العدو اللدود للحديقة، إذا كنت لا تريد أن ترى 
في  تبدأ  أن  فعليك  الربيع،  في  ومملة  متداعية  حديقتك 
الهدف، يمكنك  هــذا  لتحقيق  الشتاء.  حمايتها في فصل 
استخدام النفايات المكونة من النباتات المعمرة )مثلا الأوراق 
الجافة( على الشرفة أو السطوح. يمكنك وضع حاجب شتوي 
يسمح لك بتجميع النباتات الهشة لحماية النباتات الأقل 
مقاومة للبرد. يمكن أيضا وضعها في غرفة بــاردة. هناك 
خيارات أخرى يمكن استغلالها مثل تركيب أنفاق، أو البيوت 

البلاستيكية، أو الهياكل.



F Accueillir la petite faune
Les animaux comme les hérissons, les oiseaux ou même certains insectes non nui-
sibles sont essentiels pour l’équilibre naturel de votre jardin. Par exemple, les oi-
seaux ou les hérissons n’endommagent pas vos cultures. Bien au contraire ! Ils les 
protègent en s’attaquant directement à certains insectes nuisibles.
Pour accueillir des hérissons, vous pouvez placer des feuilles et des branchages dans 
le fond du jardin. Les oiseaux quant à eux pourront parfaitement se placer sur des 
nichoirs installés sur des arbres. En hiver et au printemps, pensez à mettre en place 
des soucoupes d’eau et de nourriture pour aider tout ce petit monde. Les baies et les 
insectes ne suffiront certainement pas.

F Faire son compost
En automne, il est vivement recommandé de ramasser et stocker toutes sortes de 
déchets bruns (tiges, feuilles, carton, sciure, etc.). En les mélangeant à des déchets 
verts, vous pouvez fabriquer un compost très riche. Ce compost va vous permettre 
dès l’arrivée du printemps de nourrir toutes vos cultures. Ces matières naturelles 
sont totalement gratuites et elles sont suffisantes pour faire croître vos cultures à un 
rythme idéal.

F Installer des plantes bisannuelles en amont et planter sans attendre au prin-
temps
Pour avoir un jardin fleuri en printemps, pensez à planter les bisannuelles dès la 
mi-octobre. Des plantes comme les myosotis, pâquerettes, giroflées, etc., doivent 
impérativement être installées dès l’automne, car leur rythme de croissance est as-
sez lent. Ici, vous êtes libre d’imaginer et créer des associations originales et colorées 
entre diverses plantes. 
Pour ce qui est des plantes à petites fleurs, le printemps est la saison idéale pour 
planter en quantité. Vous rêvez d’un treillage fleuri ? Sélectionnez des plantes 
comme les rosiers grimpants, la Belle de Londres ou encore la Clair Matin. 

F مرحبا بالحيوانات الصغيرة
لتحقيق  المزعجة، ضرورية  غير  الحشرات،  بعض  حتى  أو  والطيور،  القنافذ  مثل  الحيوانات، 
التوازن الطبيعي لحديقتكم. على سبيل المثال، الطيور أو القنافذ لا تلحق الضرر بالمحاصيل، بل 

على العكس من ذلك، فهي تحميها من خلال مهاجمة بعض الحشرات الضارة بشكل مباشر. 
لاستقبال قنافذ، يمكنك وضع الأوراق والأغصان في قاع الحديقة. يمكن وضع الطيور بشكل 

مثالي في أعشاش مثبتة فوق الأشجار. 
في الشتاء والربيع، فكروا في وضع صحون مليئة بالماء والطعام لمساعدة هاته الكائنات الصغيرة، 

فتوت العليق والحشرات لن تفي بالغرض.
F اصنع سمادك الخاص بنفسك

البنية )السيقان، والأوراق،  النفايات  أنواع  في الخريف، غالبا ما يوصى بجمع وتخزين جميع 
والورق المقوى، ونشارة الخشب، إلخ...(. ومن خلال مزجها بالنفايات الخضراء، يمكنك صنع 
سماد غني جدا، سيسمح لك بتغذية جميع مزروعاتك، بمجرد حلول الربيع. هذه المواد الطبيعية 

مجانية، وكفيلة بجعل مزروعاتك تنمو بوتيرة مثالية.
F ازرع نباتات كل سنتين في المنبع وازرع سريعا في الربيع

للحصول على حديقة مزهرة في الربيع، ضع في اعتبارك زراعة الأشجار كل سنتين في منتصف 
معدل  لأن  الخريف.  ذلك في  إلى  وما  والقرنقل  الأقحوانات  مثل  نباتات  تثبيت  يجب  أكتوبر. 
نموها بطيء للغاية. هنا، لك كامل الحرية في تخيل وإنشاء تشكيلات مبتكرة وملونة، بين مختلف 

النباتات.
بالنسبة للنباتات ذات الزهور الصغيرة، الربيع هو الموسم المثالي للزراعة وبكميات كبيرة، 

هل تحلم بتشكيلة منمقة؟ اختر أشكالا مختلفة من الورود المتسلقة.



F Soigner les plantes d’intérieur en automne
Comme vous le savez, les plantes vertes ou fleuries requièrent une quantité importante de lumière en hiver. 
Par conséquent, si vous souhaitez les voir orner votre jardin au printemps, vous devez les déplacer et les mettre 
devant une source lumineuse en hiver. L’arrosage fait aussi partie des éléments clé à ne pas négliger. En effet, 
à l’intérieur de votre domicile vous utilisez des sources de chauffage qui créent un climat assez sec pour les 
plantes. Donc, ces dernières doivent être arrosées fréquemment. 

F Installer des bulbes de printemps
Enfin, sachez que vous pouvez préparer votre jardin pour le printemps dès l’automne, par l’installation de 
bulbes : crocus, narcisse, tulipe, etc. En pot ou en terre, ces plantations peuvent être mixées pour créer un 
brassage de couleurs et de formes cohérent et très plaisant à voir. Vous pouvez même planter des bulbes dans 
la pelouse afin d’obtenir un tapis de fleurs dès l’arrivée du printemps.

F S’occuper des bordures
L’hiver est la saison des mauvaises herbes, en effet durant cette période elle s’en donne à cœur joie ! Il est donc 
important avec l’arrivée du printemps de porter attention aux bordures entourant les différents massifs et de 
gratter en surface. 

À présent, vous avez une idée claire des différentes étapes à suivre pour préparer un jardin à l’arrivée du prin-
temps. Des étapes qui vous serviront à protéger votre jardin, mais aussi à lui donner une très belle allure dès la 
fin de l’hiver. Si vous craignez de vous perdre devant autant de paramètres, vous pouvez recourir aux conseils 
d’un expert paysagiste ou d’un jardinier. Ces derniers sauront vous accompagner durant toutes les phases de 
travaux à réaliser durant cette période. 
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F الاعتناء بالنباتات الداخلية في الخريف
تتطلب النباتات الخضراء أو المزهرة كمية كبيرة من الضوء في الشتاء، ولذلك، إذا أردت رؤيتها تزين حديقتك في الربيع، 
فعليك وضعها نحو مصدر الضوء في الشتاء. كما أن السقي يعتبر أحد العناصر الأساسية التي لا يجب إهمالها. في الواقع، 
عندما تستخدمون وسائل التدفئة داخل منازلكم، فإن ذلك يخلق جوا جافا يؤثر سلبيا على النباتات، لذلك يجب سقيها 

باستمرار.
F زرع نباتات الربيع

يمكنك تجهيز حديقتك للربيع منذ فصل الخريف، عن طريق زرع نباتات مثل الزعفران والنرجس والخزامى. 
وسواء وضعت داخل مزهريات أو زرعت في الأرض، يمكن خلط هذه النباتات لتعطي مزيجا متجانسا من الألوان والأشكال 

يسر الناظرين. يمكنك حتى زرع تلك النباتات في الحديقة للحصول على سجاد من الزهور عند حلول الربيع.
F الاعتناء بالحواشي

الشتاء موسم الأعشاب الضارة بامتياز. وخلال هذه 
بد  لا  الربيع،  مجيء  ومع  لذلك،  بكثرة،  تنمو  الفترة 
من الانتباه إلى الحواشي المحيطة بمختلف الأرضيات 

والأسطح وتخليصها من الشوائب.

الآن تكونت لديك فكرة واضحة عن مختلف الخطوات 
الربيع.  بحلول  حديقة  لإعــداد  اتبعاها  يجب  التي 
حديقتك،  على  الحفاظ  على  ستساعدك  خطوات 

ومنحها مظهرا جميلا جدا منذ نهاية الشتاء. 
المعطيات  هـــذه  كــل  بــن  تتيه  أن  تخشى  كــنــت  إذا 
تنسيق  مجال  في  خبير  استشارة  يمكنك  والمعلومات، 
خلال  بمرافقتك  الأجــدر  لأنه  بستاني،  أو  الحدائق 
جميع المراحل التي سيتم القيام بها أثناء هذه الفترة.
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NATURE

Les plantes de saisons : 
Sélection de fleurs 
à planter au printemps

Le printemps est la période idéale 
pour commencer à planter vos fleurs 
qui pourront alors éclore quelques se-
maines plus tard. En plus d’être beau 
à voir, un jardin fleuri émane des sen-
teurs agréables, et vous permet éga-
lement de conserver une biodiversité. 
Si vous souhaitez profiter d’un beau 
jardin ou d’une terrasse fleurie en été, 
il est conseillé de planter vos fleurs 
entre le mois de mars et le mois de 
mai. Il existe une multitude de varié-
tés de plantes idéales pour la floraison 
entre le printemps et l’été, et pour sa-
voir quelles plantes de saison choisir, 
voici quelques informations. 
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النباتات الموسمية:
اختيار الزهور لزرعها 

في فصل الربيع

الربيع هي الفترة المثالية للشروع في زرع زهوركم، 
التي تتفتح بعد أسابيع، لتكون أكثر جمالا. حديقة 
الزهور تنبعث منها روائح لطيفة، وتمكنكم أيضا 

من الحفاظ على التنوع البيولوجي.
إذا كنتم ترغبون في الاستمتاع بحديقة جميلة، أو 
سطح مزهر صيفا، ننصحكم بغرس زهوركم بين 
مارس وماي. هنالك عدد وافر من أنواع النباتات 
مثالي.  بشكل  والصيف  الربيع  بين  تزهر  التي 
ولمعرفة النباتات الموسمية التي ينبغي اختيارها. 

إليكم بعض المعلومات:



F Que vous Conseils pour planter vos fleurs au  
printemps
La première chose à faire (surtout pour les jardins) est de 
nettoyer en enlevant les feuilles mortes qui jonchent le 
sol et pensez à tondre votre pelouse. Une fois que vous 
aurez préparé et déblayé le terrain vient le choix des 
fleurs à planter, et pour cela il convient de ne pas tout 
planter en même temps. En effet, votre choix doit se faire 
en tenant compte des saisons de floraison et des spécifi-
cités des plantes : vivaces, bulbes, arbustes… Le choix est 
large, mais pour être sûr que votre jardin soit toujours 
bien fleuri, il est important de faire chevaucher les florai-
sons. De plus, les plantes à fleurs peuvent demander plus 
d’attention et un entretien particulier. 

F Quelles fleurs semer au printemps ?
Si vous vous demandez quelles plantes vous devriez plan-
ter au printemps, voici une sélection non exhaustive des 
végétaux les plus couramment utilisés :
D Les plantes vivaces et les bulbes printaniers : leurs pé-
riodes de floraison se succèdent, ce qui vous permet d’avoir 
un jardin fleuri en continu ! Vous avez un grand choix de 
couleurs, et vous pouvez opter par exemple pour un ca-
maïeu avec différentes teintes d’une même couleur, qui 
sera du plus bel effet. Voici dans quel ordre vous pouvez 
procéder à la plantation :
- commencer par des vivaces à fleurir comme les prime-
vères ou les pâquerettes
- viennent ensuite les myosotis ou les ancolies
- après ces premières vivaces, vous pouvez choisir quelques 
bulbes comme les crocus ou les jonquilles
- vous pouvez finir vos étapes de plantation avec des tulipes 
et des jacinthes.
D Les arbustes et les arbres fleuris : peu de personnes y 
pensent, pourtant les arbres à fleurs et les arbustes ap-
portent un très bel effet visuel ! Les végétaux comme les 
pruniers, les pêchers ou les cerisiers ont une floraison 
certes éphémère, mais offrant un visuel exceptionnel au 
printemps. 
D Les fleurs colorées : Plus faciles à planter, les fleurs colo-
rées sont idéales pour orner vos espaces : dahlia, iris, lilas, 
pervenche, lus, bégonia, anthurium… Le choix ne manque 
pas !
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F نصائح لغرس زهوركم في الربيع
الشيء الأول الذي ينبغي القيام به )خصوصا بالنسبة إلى الحدائق( 
هو التنظيف، وذلك بإزالة الأوراق الذابلة التي تسقط أرضا. فكروا 
مرحلة  تأتي  الأرضــيــة،  تنظيف  وبمجرد  عشبكم.  قص  في  أيضا 

اختيار الزهور التي سيتم غرسها. 
لا يجب غرس كل النباتات في آن واحد. كما أن اختياركم يجب أن 
يأخذ بعين الاعتبار فصول الأزهار، وخصوصيات النباتات: )نباتات 
معمرة، شجيرات...( الاختيار عريض، لكن لضمان بقاء حديقتكم 
دائما مزهرة بشكل جيد، يجب العمل على تداخل الإزهارات، أضف 
وعناية  الاهتمام  من  المزيد  تتطلب  المزهرة  النباتات  أن  ذلك،  إلى 

خاصة.

F ماهي الزهور التي تزرع في الربيع؟
إذا ما سألتم عن النباتات التي عليكم غرسها في الربيع. هذه نماذج 

مختارة من النباتات الأكثر استعمالا:
الربيعية:  البراعم  تحضن  التي  والبصيلات  المعمرة  النباتات   D

مزهرة  بحديقة  التمتع  من  يمكنكم  ما  تتوالى،  إزهــارهــا  فترات 
على الدوام! لديكم اختيار كبير من الألوان، ويمكنكم مثلا اختيار 

مستويات مختلفة من نفس اللون، والتي سيكون لها وقع جميل! 
هذا هو ترتيب غرس نباتاتكم: 

- ابدؤوا بالنباتات المعمرة التي ستزهر كالزهور البكر أو الأقحوانات 
الصغيرة البيضاء؛

- تليها أذن الفأر أو الزهور الحوضية؛
- وبعد هاته النباتات المعمرة الأولى يمكنكم اختيار البصيلات التي 

تحضن البراعم كالنباتات البصيلية أو النرجس الأسلي؛
- يمكنكم إنهاء مراحل الغرس بالخزامى والباقوتيات؛

رغم  فيها  يفكرون  قليلون  أناس  المزهرة:  والأشجار  D الشجيرات 
الخوخ  أو  المشمش  أشجار  البصر!  على  جدا  جميلا  وقعا  لها  أن 
أو الكرز لها إزهار سريع الزوال. لكنه يعطي منظرا استثنائيا في 

فصل الربيع؛
لتزيين  مثالية  إنها  الــغــرس،  في  سهولة  أكثر  الملونة:  الــزهــور   D

الزنبق،  العناقية،  الأرجــوان،  القزحية،  الذهلية،  زهرة  فضاءاتكم: 
زهور البيغونيا، الأنثوريوم.... الخيارات لا تنقص!              
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Dans la limite des stocks disponibles / Textes et photos non contractuels.
Les prix ne sont donnés qu’à titre indicatif et peuvent être changés à tout moment  par Bricoma.  Veuillez consulter le site www.bricoma.ma pour avoir les prix mis à jour

N°1
EN EUROPE

Tronçonneuse
thermique MS170
Réf.:110989

Cylindrée : 30,1 cm³
Puissance : 1,2 kW
Poids : 4,1 kg
Longueur du guide : 35 cm

Tondeuse électrique
1200w RME 235 
Réf.:105135

Débroussailleuse thermique
FS 400
Réf.:110994

3150DH TTC

3500DH TTC

7890DH TTC

2995DH TTC

Atomiseur SR5600
Réf.:109176

Cylindrée cm³ : 56,5
Poids avec tube de
pulvérisation : 11,2 kg
Débit d’air max. sans système de 
soufflage : 1260 m³/h
Portée horizontale : 12 m
Capacité du réservoir de
l’atomiseur : 14 l
Capacité du réservoir : 1,6 l
Portée verticale : 11,5 m

Taille haies 
thermique HS45
Réf.:110995

CO2 g/kWh : 975
Cylindrée cm³ : 27,2
Puissance kW/ch : 0,75/1
Poids kg 1) : 4,7
Niveau de pression sonore dB(A) : 97

12500DH TTC

+

Tondeuse à batterie 
tractée 1200w RMA 448 TC 
Réf.:105134

+

1850DH TTC

- Puissance kW 2
- Niveau de vibrations avec outil
  plastique gauche/d m/s² 1
   2,4/2,3
- Cylindrée cm³ 41,6
- Poids kg 2) 8,5
- Niveau de puissance acoustique
   Lewq dB(A) 3) 112
- Niveau de pression sonore
   Lpeq dB(A) 3) 99
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MAISON

Quels matériaux choisir 
pour sa terrasse ?

La terrasse est un espace de vie in-
dispensable pour toute maison. Un 
espace de vie où l’on peut profiter 
de bons moments seuls ou avec ses 
proches. Bien sûr, pour construire une 
terrasse, il faut d’abord choisir les ma-
tériaux dans lesquels il sera possible 
de la fabriquer. Ces matériaux doivent 
être sélectionnés en fonction du style 
et de l’architecture de votre maison. 
Pour vous aider à construire la meil-
leure terrasse possible, nous vous 
présentons aujourd’hui une liste des 
différents matériaux à utiliser. Avan-
tages, inconvénients, etc. 
Nous vous disons tout ! 

ما هي المواد 
الذي تختار لشرفتك؟

الشرفة هي مساحة معيشة أساسية لأي منزل، 
حيث يمكنك الاستمتاع بأوقات فريدة، بمفردك 
أو مع أحبائك. بالطبع، لبناء شرفة، عليك أولا 
أسلوب  وفق  بها،  ستستعين  التي  المــواد  اختيار 
أفضل  بــنــاء  في  لمساعدتك  مــنــزلــك.  وتصميم 
شرفة، نقدم لك قائمة بالمواد المختلفة التي يجب 

استخدامها... مزاياها وعيوبها... إلخ. 
سنخبرك بكل شيء!



F La pierre naturelle
La pierre naturelle est un matériau plébiscité en raison de 
l’esthétique qu’il donne à une terrasse. Les dalles de pierre 
peuvent avoir des formes uniques, les rendant authen-
tiques. Si vous n’êtes pas très friands des formes avant-gar-
distes, vous pouvez aussi opter pour des dalles carrées ou 
rectangulaires.
Quand il s’agit d’un revêtement en pierre naturelle, il est 
plutôt conseillé d’avoir recours à des coupes et une pose ré-
gulières. Cela permet d’accentuer l’effet naturel de la pierre. 
Évidemment, quand il s’agit de pierre naturelle, le choix est 
assez large : quartzite, ardoise, marbre, granit, calcaire, etc. 
Chacun de ses types à ses propres caractéristiques. Mais 
pour choisir parmi celles-ci, il est possible de se baser sur 
deux facteurs essentiels : le budget et les couleurs prédomi-
nantes de votre extérieur.
Pour une terrasse des plus raffinées, nous vous conseillons 
d’utiliser de la pierre locale. Les raisons sont multiples. Pre-
mièrement, ces pierres sont plus écologiques. De même, 
elles sont plus résistantes aux conditions climatiques ex-
trêmes et sont connues pour leur beauté. Les deux seuls 
inconvénients sont qu’elles sont froides, sans parler du fait 
qu’elles peuvent être très glissantes. Vous pouvez éviter un 
tel désagrément en installant une finition antidérapante.

F La pierre reconstituée
La pierre reconstituée se fabrique à partir de matières 
comme la résine, le ciment blanc, etc. Cette diversité fait 
que ce matériau peut se façonner et s’adapter à toutes les 
formes et les couleurs. En plus de cette flexibilité, la pierre 
reconstituée est connue pour sa résistance à la neige et au 
gel. Elle garantit donc une certaine durabilité à votre ter-
rasse. Un des autres avantages de la pierre reconstituée est 
sa facilité d’installation comparativement à la pierre natu-
relle. Une facilité d’installation qui est conjuguée à un prix 
très abordable.
En termes d’inconvénients, sachez que la pierre reconsti-
tuée est tout aussi glissante que la pierre naturelle. Donc là 
encore, vous aurez besoin d’installer un dispositif antidéra-
pant. 
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F الحجر الطبيعــي
الحجر الطبيعي مادة شائعة بسبب الجمالية التي يمنحها للشرفة. 
يعطيها طابع  ما  موحدة،  أشكالا  تتخذ  أن  للألواح الحجرية  يمكن 
الأصالة. إذا لم تكن مغرما جدا بالأشكال الطليعية، يمكنك أيضا 

اختيار الألواح المربعة أو المستطيلة.
فمن  الطبيعي،  الحــجــر  باستعمال  بتكسية  الأمـــر  يتعلق  عندما 
على  للمساعدة  منتظمة،  وتركيب  قطع  عمليات  اعتماد  المستحسن 
إبراز التأثير الطبيعي للحجر. عندما يتعلق الأمر بالحجر الطبيعي، 
الــرخــام،  الأردواز،  الــكــوارتــز،  حجر  جــدا:  واســعــا  الاختيار  يكون 
الغرانيت، الحجر الجيري، إلخ، كل نوع من هذه الأنواع له خصائصه، 
ولكن للاختيار في ما بينها، يمكن الاعتماد على عاملين أساسيين: 

الميزانية والألوان السائدة في فضائك الخارجي.
للحصول على شرفة أكثر إتقانا وجمالا، ننصحك باستخدام الحجر 
المحلي، وذلك لأسباب متعددة، أولا هذه الحجارة تحافظ أكثر على 
البيئة، كما أنها أكثر مقاومة للظروف المناخية القاسية، وهي معروفة 
أيضا بجمالها. والعيوب الوحيدة هي أنها باردة، ويمكن أن تكون زلقة 
جدا، لكن، يمكنك تجنب هذا الإزعاج بتركيب طبقة نهائية غير قابلة 

للانزلاق.
F الحجر المعاد تشكيله

الأبيض،  والإسمنت  مواد صمغية  من  تشكيله  المعاد  الحجر  يتكون 
وغيرها. هذا التنوع يعني أن هذه المادة يمكن تشكيلها وتكييفها مع 
المرونة، يعرف الحجر  إلى هذه  جميع الأشغال والألوان. بالإضافة 
المعاد تشكيله بمقاومته للثلج والصقيع، لذلك فهو يضمن متانة معينة 
لشرفتك. ومن المزايا الأخرى للحجر المعاد تشكيله سهولة تركيبيه 

مقارنة بالحجر الطبيعي وبسعر مناسب للغاية.       
من حيث العيوب، لا تنس أن الحجر المعاد تشكيله يكون زلقا مثل 
الحجر الطبيعي. لذا مرة أخرى، سوف تحتاج إلى تثبيت طبقة مانعة 

للانزلاق.





F Le bois naturel
Le bois est un matériau classique, raffiné et in-
temporel. Ce dernier donne à votre terrasse un 
aspect vivant et très convivial. Le bois c’est aussi 
une matière anti-dérapante, vous n’aurez donc 
pas peur que vous ou l’un de vos enfants glisse. 
Contrairement à ce que beaucoup pensent, les 
terrasses en bois peuvent prendre différentes 
teintes. Des teintes qui varient en fonction du 
type de bois que vous aurez choisi (pin, acacia, 
chêne, iroko, etc.). Ces arbres présentent aussi 
des divergences en termes de durabilité, masse, 
etc. Il convient donc d’avoir une idée claire de 
ses attentes et de son budget avant de se lancer 
dans l’installation d’une terrasse. 
Comme c’est le cas pour d’autres matériaux, 
le bois a son lot d’inconvénients. Ce dernier 
requiert effectivement énormément d’efforts 
d’entretien. Un entretien régulier est plus que 
nécessaire pour conserver son apparence ori-
ginale. Les experts en aménagement extérieur 
conseillent notamment d’appliquer dessus une 
huile de traitement une fois tous les six mois. 
Cela permet de mieux le protéger contre les 
intempéries, les insectes, etc. Autre élément à 
ne pas négliger : le prix ! En effet, une terrasse 
en bois peut vous coûter cher, surtout si le bois 
que vous comptez utiliser vient de très loin. 
Pour une meilleure orientation, il est dûment 
recommandé de demander conseil auprès d’un 
paysagiste.
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F الخشب الطبيعـي
على  يضفي  فهو  وخالدة.  وراقية  كلاسيكية  مــادة  الخشب 
فنائك مظهرا حيويا وحميميا، كما أن الخشب مادة غير قابلة 
للانزلاق، لذلك لن تخاف من انزلاقك أنت أو أحد أطفالك. 
على عكس ما يفعله كثير من الناس، فكر في أن المدرجات 
التي  الظلال  من  مختلفة  درجات  تتخذ  أن  الخشبية يمكن 
أكاسيا،  اخترته )صنوبر،  الذي  نوع الخشب  تختلف حسب 
بلوط، إيروكو، إلخ...( هذه الأشجار لها أيضا اختلافات من 
حيث المتانة والكتلة وما إلى ذلك. لذلك ينصح بالتفكير مليا 

في انتظاراتك وميزانيتك قبل الشروع في تركيب الشرفة.
كما هو الحال بالنسبة للمواد الأخرى، فإن للخشب نصيبه 
من العيوب، فهو يتطلب بالفعل جهود صيانة هائلة. كما أن 
مظهره  على  للحفاظ  ضرورية  من  أكثر  الدورية  الصيانة 
الأصلي. لهذا، ننصح، بشكل خاص، بوضع زيت معالج عليه 
مرة كل ستة أشهر، لأن ذلك يتيح حماية أفضل ضد الأحوال 
الثمن.  الجوية والحشرات. شيء آخر لا يمكن تجاهله هو 
إذا  خاصة  غاليا،  سيكلفك  الخشب  من  شرفة  تهييء  لأن 
كان الخشب الذي تنوي استخدامه يستقدم من أماكن بعيدة 
جدا. للحصول على توجيه أفضل، يوصى بطلب المشورة من 

منسق الحدائق.
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F Le bois composite
Le bois composite est un mélange entre PVC et bois. Il est particulièrement apprécié, car il associe à la perfec-
tion les avantages de ces deux composantes. Le bois composite est le plus souvent issu de forêts européennes. 
Son avantage principal ? Il est plus facile à entretenir que le bois naturel. Le bois composite est aussi une matière 
qui s’imprègne de toutes les formes et les couleurs et se distingue par une remarquable résistance contre les 
rayons UV. Sa pose est très simple et se fait de manière rapide. 

F Le carrelage en grès cérame
Le carrelage en grès cérame est fait à partir d’un mélange de composants minéraux cuits et d’argile. Ce maté-
riau présente plusieurs avantages. Matière très dense, on lui reconnaît une très grande résistance aux condi-
tions climatiques extrêmes. Le carrelage en grès cérame est actuellement très tendance dans la construction 
de terrasse et peut être personnalisé autant que faire se peut (formes, couleurs, etc.). Notez aussi que le carre-
lage en grès cérame est très simple d’entretien.
À l’instar des autres matériaux de cette liste, le carrelage en grès cérame comprend un nombre plus important 
d’inconvénients. Le premier est qu’il est glissant en cas d’intempéries. Comme c’est le cas pour les terrasses en 
pierre, il est fortement conseillé de l’équiper avec des revêtements antidérapants. Le carrelage en grès cérame 
nécessite également d’être fréquemment nettoyé. Le prix est plus élevé que celui d’autres matériaux. Mais la 
construction d’une terrasse en carrelage en grès cérame est un investissement qui peut facilement être amorti, 
en raison de la longévité extrême de ce matériau.

F Le bambou
Vous souhaitez donner un aspect exotique à votre terrasse ? Le bambou est le matériau qu’il vous faut. Solide, 
durable et écologique, ce dernier est de plus en plus utilisé. Cette popularité grandissante s’explique par son 
aspect naturel et sa remarquable facilité d’entretien. Mais un des désavantages du bambou est qu’il se ternit 
avec le temps. Afin de conserver sa couleur d’origine, vous devez appliquer dessus une huile protectrice.
Après avoir fait le tour de tous les matériaux dans lesquels vous pouvez construire une terrasse, il est mainte-
nant plus simple de choisir celui qui conviendra le mieux à la fabrication d’une terrasse pour votre extérieur.
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F الخشب المركـب
الخشب المركب عبارة عن مزيج من الـ "بي في سي" والخشب، ويحظى بتقدير خاص لأنه يجمع، بشكل 
مثالي، بين مزايا هذين المكونين. غالبا ما يكون الخشب المركب من الغابات الأوربية، وميزته الرئيسية 
أنه أسهل من الخشب الطبيعي في عمليات الصيانة. إضافة إلى أن الخشب المركب يأخذ جميع الأشكال 
والألوان، ويتميز بمقاومة شديدة للأشعة فوق البنفسجية، كما أن تركيبه غاية في البساطة، ويتم بسرعة.

F زليج الخزف الحجري
يصنع الخزف الحجري انطلاقا من خليط بين مركبات معدنية مطهية والطين. هذه المادة تكتسي العديد 
من المزايا. فكثافتها الكبيرة تجعلها منها مقاومة جيدة للظروف المناخية القاسية. ويعتبر زليج الخزف 
الحجري حاليا الاختيار الأول في تشكيل الشرفات، كما أن قابل للتشخيص بمرونة كبيرة، من حيث 
الأشكال والألوان، وما إلى ذلك. كما أنه سهل الصيانة للغاية. مثل المواد الأخرى في هذه القائمة، فإن 
زليج الخزف الحجري له عدة عيوب. أولها أنه زلق في الأحوال الجوية السيئة. لذلك، لا بد من تكسيته 
بطبقة غير قابلة للانزلاق، كما رأينا سابقا بالنسبة للشرفات الحجرية. يحتاج زليج الخزف الحجري 
إلى التنظيف بشكل متكرر. أما سعره فلا شك أنه أغلى من باقي المواد، إلا أن استخدامه في بناء الشرفة 

يعتبر استثمارا يمكن الاستفادة منه بسهولة، بسبب قدرته على الصمود طويلا.
F الخيـزران

إذا كنت تريد أن تعطي مظهرا غريبا لشرفتك، فالخيزران هو المادة التي تحتاجها. يمتاز الخيزران 
بالصلابة والدوام والحفاظ على البيئة، لذلك بات من أكثر المواد استخداما في الآونة الأخيرة. مرد 
هذه الشعبية المتزايدة مظهره الطبيعي وسهولة صيانته بشكل ملحوظ. لكن من عيوب الخيزران أن 
شكله يصاب بتشوهات مع مرور الوقت. ومن أجل الحفاظ على لونه الأصلي، يجب طلاؤه بزيت واقية.
بعد الإلمام بكل المواد التي يمكنك إعداد شرفتك باستخدامها، بات من السهل الآن اختيار المادة التي 

تناسبك بشكل أفضل.  
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APPLIQUES & BORNES SOLAIRE EXTÉRIEURES

APPLIQUES MURALES LED USAGE INTÉRIEUR & EXTÉRIEUR

Applique extérieur LED solaire 
‘‘MARIANO’’
Réf.:113527

Applique  LED
solaire ‘‘SOLIA’’
220LM / Réf.:102533

Applique  LED
‘‘RUSSEL’’

4x1w6k IP54 - DRK
Réf.:110304

Applique  LED
‘‘FERRO’’
4x1w6k IP54 - GLD
 Réf.:113274

Applique  LED ‘‘FERRO’’
2x1w 3k IP54 / Réf.:112113

Applique  LED ‘‘FERRO’’
2x1w 3k IP54 / Réf.:113273

Borne LED
solaire ‘‘EMRO’’
Réf.:113526

Borne LED
solaire ‘‘ZEVAN’’

IP44 H48 / Réf.:110977

Applique extérieur
LED solaire ‘‘MARIANO’’
7w 4K 220V / Réf.:113530

Borne LED
‘‘MARIANO’’
7w 4K 220V
Réf.:113531

Senseur

Senseur

399DH TTC

598DH TTC

438DH TTC

178DH TTC

268DH TTC 298DH TTC

168DH TTC 198DH TTC

568DH TTC

338DH TTC



MAISON

Quelques conseils 
pour bien choisir 
son parfum d’ambiance

Après une dure journée de travail, il n’y 
a rien de mieux que de franchir le seuil 
de sa maison et de sentir une belle odeur 
provenant de l’intérieur. Une odeur que 
vous pouvez obtenir grâce à un parfum 
d’ambiance. Celui-ci confère alors à votre 
maison un aspect relaxant et convivial. 
Parmi la diversité de variété des parfums 
d’ambiance disponibles sur le marché 
ainsi que des dispositifs pour les diffuser, 
il est souvent difficile de trancher. Alors 
sans plus attendre, voici une liste de cri-
tères sur lesquels vous devriez vous ba-
ser pour choisir votre parfum d’intérieur.

58

بعض النصائح لاختيار 
معطر الجو

بعد يوم عمل شاق، ليس هنالك أفضل من اجتياز 
من  قادمة  طيبة  رائحة  واستنشاق  المنزل،  عتبة 
الحصول  يمكنكم  التي  الرائحة  وهي  الداخل، 
عليها بفضل معطر للجو، يمنح لمنزلكم جوا من 
الارتخاء. من ضمن مختلف أنواع معطرات الجو 
غالبا  رشها،  أجهزة  وكــذا  السوق،  في  المتوفرة 
مزيد من  ودون  الاختيار صعبا. هكذا  يكون  ما 
أن  عليكم  التي  بالمعايير  قائمة  هذه  الانتظار، 

تستندوا عليها لاختيار معطركم الداخلي.



F Associez la senteur à votre humeur du moment
Quand vient le moment de choisir un parfum d’ambiance, 
le premier critère sur lequel vous devez vous baser est tout 
simplement votre humeur du moment ! Pour cela, voici 
quelques-unes des questions que vous devez vous poser :
D Dans quelles pièces souhaitez-vous utiliser ce parfum ?
D Quel type d’ambiance souhaitez-vous mettre chez vous ?
D Quels sentiments souhaitez-vous évoquer ?
D Quels sont les types de parfum que vous préférez ?
À ce titre, sachez qu’il n’y a aucun mal à changer votre par-
fum d’ambiance en fonction de votre moral. Les experts 
conseillent fortement de ne pas se cantonner à un seul par-
fum d’ambiance.

F Choisissez les en fonction de chaque pièce
Pour choisir les senteurs de votre parfum d’ambiance, il est 
important de considérer certains détails. Par exemple, dans 
une pièce d’accueil comme une entrée, le mieux est d’opter 
pour des parfums verts, frais et fruités. Dans des pièces où 
vous avez l’habitude de recevoir des convives (exemple : un 
salon), il est plutôt conseillé d’opter pour des parfums de 
fleurs blanches (lys, jasmin, muguet, etc.). Ces parfums sont 
très appréciés en raison de leur aspect relaxant. La chambre 
à coucher quant à elle est un endroit idéal pour des parfums 
de lavande ou de fleur d’oranger. Tandis que pour un espace 
de travail, une fragrance suave sera plus adaptée comme le 
santal, l’ambre, etc.

F Tentez des combinaisons différentes
Le choix d’un parfum d’ambiance requiert une certaine 
prise de risque. Il ne faut pas avoir peur de tester de nou-
velles senteurs, même celles que l’on ne trouve que très peu 
dans nos espaces de vie. Parmi les parfums d’ambiance les 
plus originaux actuellement nous retrouvons le menthol, le 
gingembre, le chai, etc. Ces parfums donnent à votre inté-
rieur un certain raffinement et le dotent d’une ambiance 
relaxante très appréciée. Ces senteurs ont également des 
propriétés médicinales notables. Par exemple, des études 
ont révélé que l’odeur du camphre permet de réduire les 
migraines.
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F الأريج مرتبط بمزاجكم الآني
حينما تأتي لحظة اختيار معطر للجو، يكون المعيار الأول الذي عليكم 
التركيز عليه هو مزاجكم في تلك اللحظة فقط! ولأجل هذا المبتغى، 

هذه بعض الأسئلة التي عليكم طرحها: 
D في أي من الغرف تودون استعمال هذا المعطر؟

D ما صنف الأجواء التي تودون إضفاءها على بيتكم؟

D ما هي المشاعر التي تودون استحضارها؟

D ما هي أنواع المعطرات المفضلة عندكم؟

F الاختيار حسب كل غرفة
لأجل اختيار روائح معطر الجو، من المهم الأخد بعين الاعتبار لبعض 

التفاصيل. 
مثلا، في غرفة استقبال، المدخل الأفضل هو اختيار عطور خضراء 
أن  اعتدتم  التي  الغرف  داخــل  أما  الفواكه.  بطيب  ومنسمة  زكية 
تستقبلوا فيها الضيوف كالصالون، فينصح باختيار معطرات زهور 
بيضاء )كتان، ياسمين، زنبق الوادي، إلى آخره...( وهذه المعطرات 
النوم، فهو المكان  مستحسنة جدا بسبب طابعها المهدئ. أما غرفة 
رطب  عطر  يكون  بينما  الليمون،  زهور  أو  الخزامى  لعطور  الأمثل 

الأنسب لفضاء عمل، مثل الصندل والعنبر إلى آخره.
F اسعوا إلى تشكيلات مختلفة

روائح جديدة  اختيار  يتطلب مجازفة، لا تخشوا  اختيار معطر جو 
وحتى تلك التي قليلا ما نجدها في فضاءات عيشنا.

من ضمن معطرات الجو الأكثر أصالة حاليا، نجد "المنتول" والزنجبيل 
وقبو الخمور، إلى آخره. هذه العطور تعطي لبيتكم بعض التهذيب 
وتزوده بجو مهدئ مستحسن جدا، وتتوفر هذه الروائح كذلك على 
خصائص علاجية ملحوظة، فقد أظهرت دراسات أن أريج الكافور، 

مثلا، يمكن من تخفيض الصداع.



MAISON

Comment réussir 
son ménage de printemps : 
10 astuces

L’arrivée des beaux jours est synonyme 
de rituel, un nettoyage de la maison 
en profondeur : le grand ménage de 
printemps. Ce grand ménage est l’oc-
casion d’effectuer tout ce qui n’est 
pas fait au quotidien dans les tâches 
ménagères. Mais il y a tellement de 
choses à faire que vous ne savez plus 
où donner de la tête et qu’il est dif-
ficile d’évaluer par quoi commencer. 
Dans cet article, vous découvrirez 10 
astuces pour remettre de l’ordre dans 
votre maison sans difficulté afin de 
vous y sentir mieux. Nous vous pro-
posons une liste de ce que vous de-
vrez faire pour que votre maison soit 
propre de fond en comble.
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10 نصائح
 لإنجاح التنظيف الربيعي: 

التنظيف  لطقوس  مرادف  الجميلة  الأيام  حلول 
هذا  الكبير.  الربيعي  التنظيف  للمنزل:  العميق 
التنظيف الكبير هو فرصة للقيام بكل شيء، لا 
ولكن  المنزلية.  الأشغال  في  يوميا  به  القيام  يتم 
هناك الكثير من الأشياء يجب القيام بها، فأنت 
لا تعرف إلى أين تتجه، ومن أين تبدأ. في هذا 
المقال سوف تكتشف 10 نصائح لترتيب منزلك، 

دون صعوبات، مع الشعور بأنك الأفضل.
هنا قائمة لما سوف تحتاج إلى القيام به لتنظيف 

منزلك بالكامل.



61

Les 10 conseils pour effectuer un grand ménage de 
printemps rapide et efficace étape par étape

Voici les 10 étapes essentielles à ne pas négliger.

F Faire respirer la maison en ouvrant toutes les fenêtres
Même s’il est conseillé d’aérer quotidiennement la maison, la période hivernale ne fa-
vorise pas ce geste. Il faut donc profiter des beaux jours pour ouvrir toutes ses fenêtres 
en grand afin d’éliminer les polluants qui se sont accumulés dans son habitat. Grâce à 
l’aération, le risque de maladies telles que les allergies respiratoires, l’écoulement nasal, 
l’éternuement ou bien d’autres sera considérablement diminué. Cela permettra égale-
ment d’éliminer les mauvaises odeurs de façon naturelle. Sans oublier l’humidité qui 
pourrait provoquer la formation de moisissure.

F Dépoussiérer et traiter tous les tissus : canapés, matelas, fauteuils, etc.
Pour que le ménage de printemps soit complet, il faudra enlever la poussière des tissus 
de la maison : rideaux, canapés, matelas, etc.
D Les matelas : en premier lieu, passer l’aspirateur dessus pour éliminer poussière et aca-
riens. Puis saupoudrer de bicarbonate de soude toute la surface et laisser agir 3 heures. 
Il suffit alors de brosser le matelas et de repasser l’aspirateur. Pour les auréoles jaunes, 
utiliser un chiffon imbibé d’alcool ménager et tamponner sur les tâches. Rincer et sécher.
D Le canapé, les fauteuils : lorsque c’est possible, déhousser et passer le tout au lave-
linge. Dans le cas contraire, dépoussiérer avec un aspirateur muni d’une petite brosse. 
Puis nettoyer les taches à la vapeur ou au bicarbonate de soude comme pour le matelas.
D Les rideaux : ce sera l’occasion de les décrocher et de les laver en les passant à la ma-
chine à 40 degrés s’ils sont en lin ou en coton.

نصائح للقيام بالتنظيف الربيعي الكبير السريع والفعال خطوة بخطوة 

إليك 10 نصائح أساسية لا يجب إهمالها.
F اجعل المنزل يتنفس عن طريق فتح جميع النوافذ 

تهوية المنزل يوميا أمر مستحسن في الغالب، لكن فترة الشتاء لا تسمح بذلك، لذلك من الضروري 
الاستفادة من الأيام الجميلة لفتح جميع نوافذ المنزل على مصراعيها من أجل القضاء على الملوثات 

التي تراكمت في مواطنها. 
بفضل التهوية، سيتم تقليل مخاطر الإصابة بأمراض مثل حساسية الجهاز التنفسي وسيلان الأنف 
والعطس أو غيرها من الأمراض بشكل كبير، وسيؤدي هذا أيضا إلى القضاء على الروائح الكريهة 

بشكل طبيعي، ناهيك عن الرطوبة التي يمكن أن تتسبب في تكون العفن.

F انفض الغبار وعالج الأقمشة: الأرائك والأفرشة والكراسي بذراعين، إلخ
لكي يكتمل التنظيف الربيعي، سيكون من الضروري، إزالة الغبار من أقمشة المنزل والستائر والأرائك 

والأفرشة إلى آخره.
D الأفرشة : أولا، قم بتنظيفها بالمكنسة الكهربائية لإزالة الغبار، والعث، ثم قم برش بيكاربونات 
الصوديوم على السطح بالكامل ودعها تتفاعل لمدة 3 ساعات، ثم نظف الفراش بالمكنسة الكهربائية 
مرة أخرى. ولإزالة الهالات الصفراء، عليك استخدام قطعة قماش مبللة بالكحول، امسح بها البقع 

جيدا، ثم اشطفها بالماء وبعد ذلك قم بتجفيفها؛
D الأرائك: انزع الغطاء، إن أمكن، وضع كل شيء في الغسالة، وإلا قم بتنظيف الغبار باستخدام 

مكنسة كهربائية مزودة بفرشاة صغيرة ثم نظف البقع بالبخار وبيكاربونات الصوديوم؛
D الستائر: ستكون هذه فرصة لإزالتها وغسلها في آلة الغسيل، بمستوى لا يفوق 40 درجة، إذا كانت 

مصنوعة من الكتان أو القطن. 



F Trier et ranger
Plus rien ne devra traîner, c’est l’occasion de faire du tri dans vos armoires et vos placards. Commen-
cer par vous débarrasser de tout ce que vous avez accumulé « au cas où » qui est inutile. Puis rangez 
vêtements, chaussures et sacs. Petite astuce : si vous n’avez pas porté une paire de chaussures ou un 
vêtement depuis plus d’un an, ce sera l’occasion de vous en défaire. 
Concernant les bibelots ou autres objets qui prennent la poussière, vous pouvez soit les jeter, soit 
les ranger dans un carton et les garder dans une cave ou un garage si vous y êtes attaché sentimen-
talement.

F Dépoussiérer meubles, étagères, bibelots
Une fois votre maison rangée, vous pourrez passer à l’étape suivante, nettoyer et épousseter. Vous 
devrez commencer par enlever la poussière sur les meubles, les étagères dessus comme dessous 
ainsi que dans les endroits où on ne va jamais : ventilateurs, plinthes, tringles à rideaux, luminaires, 
arrière de radiateur, au-dessus des portes ou des cadres, etc. 
Il faut également penser aux appareils électroniques comme la box, la télévision, l’ordinateur ou 
le téléphone fixe. Pour ce faire, il est préférable d’utiliser un chiffon microfibre doux ou une brosse 
électrostatique. Si de la saleté s’est incrustée entre les touches du téléphone, vous pourrez utiliser un 
coton-tige imbibé d’alcool ménager pour la déloger.

F Nettoyer et lessiver les 
plafonds, les murs et les 
portes
Le plafond se nettoie à l’aide 
d’une éponge imbibée d’eau 
additionnée de cristaux de 
soude ou avec le nettoyeur 
vapeur. 
Concernant les murs, au-
jourd’hui, la majorité des 
peintures sont lessivables. 
Trempez une éponge dans 
une solution d’eau et de cris-
taux de soude en lavant du 
bas vers le haut afin d’éviter 
les coulures de saleté. Veillez 
à ce que l’éponge soit juste 
humide et non imbibée. 
Si le mur est graisseux, appli-
quez dessus un mélange pâ-
teux d’eau et de bicarbonate 
de soude, laissez agir environ 
1 heure et rincez. Ne pas ou-
blier les interrupteurs et les 
prises que vous nettoierez 
avec un chiffon doux imbibé 
d’alcool ménager. 
Un lavage avec du savon et 
de l’eau chaude suffira pour 
les portes. Ne pas oublier de 
rincer et d’essuyer.
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F الفرز والترتيب 
لا شيء يجب أن ينتظر. فهذه فرصة لفرز الدولاب وخزانات الملابس، 
لــديــك تحــت مسمى  تراكمت  الــتــي  الأشــيــاء  كــل  مــن  بالتخلص  ابـــدأ 
"الطوارئ"، وهو أمر غير مفيد، ثم ضع ملابسك وأحذيتك وحقائبك 
بعيدا. نصيحة: إذا لم ترتد حذاء أو أي ملابس منذ أكثر من عام، فهذا 
هو الوقت المناسب للتخلص منها أو تخزينها في صندوق والاحتفاظ بها 

في قبو أو مرأب إذا كنت مرتبطا بها عاطفيا.

F إزالة الغبار من الأثاث والرفوف والزخارف 
التالية:  إلى الخطوة  الانتقال  مرتبا، يمكنك  منزلك  يصبح  أن  بمجرد 
التنظيف وإزالة الغبار. عليك البدء بإزالة الغبار عن الأثاث والرفوف 
العلوية والسفلية، وكذا في الأماكن التي لا تذهب إليها أبدا، مثل المراوح 
المكيف،  وخلف  والثريا،  الستائر،  وقضبان  الخشبية،  الستائر  وألــواح 
التفكير  إلى آخره. ومن الضروري أيضا  أو الإطــارات،  وفوق الأبــواب 
في الأجهزة الإلكترونية مثل التلفزيون أو الكمبيوتر أو الهاتف الثابت. 
الألياف  من  ناعمة  قماش  قطعة  استخدام  يستحسن  بذلك،  للقيام 
مفاتيح  لوحة  على  أوساخ  تكون  كهربائية. في حال  فرشاة  أو  الدقيقة 

الهاتف، يمكنك استخدام قطعة قطن مبللة بالكحول.

F تنظيف وغسل الأسقف والجدران والأبواب 
يمكن تنظيف السقف بإسفنجة مبللة بالماء مع إضافة بلورات الصودا، 
أو باستخدام منظف بالبخار، أما بالنسبة للجدران فأغلب الصباغات 
المستعملة اليوم قابلة للغسل. لذلك، انقع إسفنجة في محلول من الماء 
تجنب  مع  الأعلى  صوب  الأسفل  من  الغسيل،  أثناء  الصودا  وبلورات 
الماء  من  قليلة  بكمية  مبللة  الإسفنجة  أن  من  تأكد  الأوســاخ.  تساقط 
وبيكاربونات  الماء  من  خليطا  عليه  دهنيا، ضع  الجدار  كان  إذا  فقط. 
تنس  لا  اشطفها.  ثم  تقريبا  ساعة  لمــدة  تتفاعل  واتركها  الصوديوم، 
مبللة  ناعمة  قماش  بقطعة  بتنظيفها  ستقوم  التي  والمقابس  المفاتيح 
بالكحول المنزلي. أما الأبواب، فيكفي غسلها بالصابون والماء الدافئ. 

ولا تنس شطفها ومسحها في الأخير.

F غسل النوافذ وتنظيفها 
قم أولا بنفض الغبار عن الستائر أو مصاريع النوافذ، ثم اغسلها بفرشاة 

مغموسة في الماء بمنظف وخل أبيض، ولا تنس شطفها في الأخير.
اليسار  من  منها  الخارجي  والجــزء  النوافذ  إطــارات  نظف  ذلــك،  بعد 
إلى اليمين ومن أعلى إلى أسفل، قبل تنظيف الزجاج في آخر مرحلة، 
وذلك بنفض الغبار عنها ثم غسل المربعات الزجاجية من الخارج ثم من 
الداخل. لتجنب ترك آثار، قم بتمرير قطعة قماش من الألياف الدقيقة 

التي يمكنك تشربيها بالخل الأبيض أو الكحول المنزلي.   



F Nettoyer la cuisine à fond
L’essentiel consistera à dégraisser et à désinfecter les surfaces qui sont utilisées quotidiennement ain-
si que la cuisinière ou les plaques de cuisson. Puis passez au four, au réfrigérateur et à la hotte. Vous 
pouvez passer le ou les filtres de la hotte au lave-vaisselle si vous en possédez un, ne pas oublier le 
micro-onde. Il sera parfaitement dégraissé en plaçant un bol avec le jus d’un citron à l’intérieur. Il suf-
fit de le mettre en route 3 min et d’essuyer la vapeur avec un chiffon. Videz vos placards, nettoyez-les 
et faites le tri dans les provisions en vous débarrassant des produits dont la date est dépassée. Ne pas 
oublier de laver la poubelle.

F Faire briller les WC et la salle de bain
Pour une salle de bain saine et propre, commencez par astiquer la robinetterie, puis nettoyez chaque 
miroir ainsi que la vitre de douche si vous en possédez une. Ôtez le rideau de douche et passez-le à 
la machine à laver. Vous pouvez aussi verser de l’eau chaude additionnée de cristaux de soude dans 
les siphons afin de désodoriser et désinfecter la tuyauterie. Puis vous passez aux WC en nettoyant la 
cuvette, mais aussi la lunette, l’abattant et le bouton de la chasse d’eau.

F Nettoyer les sols
Passez l’aspirateur dans toutes les pièces de la maison puis finissez par la serpillère. Pour la moquette 
ou les tapis, vous pourrez les humidifier et les saupoudrer de bicarbonate de soude. Vous laissez sé-
cher puis vous passez à nouveau l’aspirateur.

F Nettoyer l’extérieur de la maison
Pourquoi ne pas en profiter pour nettoyer la terrasse afin de la débarrasser des saletés amoncelées 
tout au long de l’hiver. Pour ce faire, il est préférable d’utiliser un nettoyeur haute pression.
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F التنظيف العميق للمطبخ 
الهدف الرئيسي من العملية هو إزالة الشحوم وتطهير الأسطح التي يتم استخدامها يوميا وكذلك البوتاغاز أو المواقد، ثم 
الانتقال إلى الفرن وغطائه والثلاجة. يمكن وضع "فلتر" غطاء الفرن في غسالة الصحون إذا كانت لديك، ولا تنس "الميكروويف" 
من خلال إزالة الشحوم منه تماما عن طريق وضع وعاء به عصير الحامض بداخله، حيث يكفي تشغيله لمدة 3 دقائق ثم مسح 
البخار بقطعة قماش. أفرغ الخزائن ونظفها، وافرز المؤن بالتخلص من المنتجات التي انتهت مدة صلاحيتها. ولا تنس غسل 

صندوق القمامة.         
F تلميع المراحيض والحمامات 

للحصول على حمام صحي ونظيف، ابدأ بتلميع الحنفيات، ثم نظف المرايا، بالإضافة إلى زجاج "الدوش" إذا كنت تتوفر عليه. 
قم بإزالة ستارة الحمام ووضعها في الغسالة. يمكنك أيضا صب الماء الساخن مع بلورات الصودا في الأنابيب

لتعقيمها وإزالة الروائح الكريهة منها. بعد ذلك، انتقل إلى دورة المياه لتنظيف الوعاء، وكذلك والمقعد وزر الشطف.
F تنظيف الأرضيات 

نظف جميع غرف المنزل بالمكنسة الكهربائية ثم أكمل 
يمكنك  البساط،  أو  للسجاد  وبالنسبة  بالممسحة. 
ترطيبها ورشها ببيكاربونات الصوديوم، وتركها تجف 

ثم مرر المكنسة الكهربائية مرة أخرى.
F تنظيف خارج المنزل 

لم لا تغتنم الفرصة لتنظيف الشرفة بهدف التخلص 
للقيام  الشتاء؟  فصل  طــوال  المتراكمة  الأوســاخ  من 

بذلك، يستحسن استخدام منظف ذي ضغط عال.
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Profitez de la méga

PROMOTION
avec des rouleaux

de 5m2 à seulement 

Papier peint 

99DH TTC

Parquet standard

Parquet chevron
‘‘HERRINGBONE’’95DH TTC

m280

278DH TTC

m2,67

129DH TTC

m2

Système clic clac
facile à installer

HDF 7mm HDF 8mm

Disponibles en 4
nuances
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Caillebotis pour piscine
Réf.:39563 / 111479

109DH TTC

à  partir  de 

Jet cascade
en inox 60x50cm
 Réf.:1023474950DH TTC

à  partir  de 

Projecteur de piscine
Apparent LED RVB inox 9w-12v
+ télécommande 
Réf.:102343 / 102345 949DH TTC

à  partir  de 

Filtre à sable laminé
Vanne latérale, 650mm
Réf.:107813 

Pompe pour piscine
380V/50HZ/2H
Réf.:114291 / 114292

Échelle de piscine
Réf.:33320/24/28

1349DH TTC

à  partir  de 

3299DH TTC

à  partir  de 

2690DH TTC

à  partir  de 

Existe en
60 et 90cm

Cascade fontaine 
Encastrée avec LED couleur et télécommande, 30cm 
Réf.:105125/26/27

1390DH TTC

à  partir  de 

Disponibles
en 3 CV






